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INFORME DE CONTROL SOCIAL MODALIDAD FAMILIAR - DIMF

La modalidad Familiar cuenta con 54 comités, uno por cada Unidad de atencion,
éstos fueron conformados en el mes de mayo mediante acta de conformacién
asumiendo el compromiso de cumplir con las funciones de vigilancia y control a los
servicios de primera infancia, durante esta etapa se socializa a las familias
usuarias la importancia de la participacion ciudadana a través del control social,

motivando su vinculacion a los comités; los comités se conformaron.

Teniendo en cuenta las nuevas condiciones para la atencion durante la
emergencia sanitaria, se orienta a los comités durante las jornadas de entrega de
las RPP, teniendo todas las orientaciones y precauciones de bioseguridad, y
mediante llamada telefonica en el mes de mayo sobre los cambios relacionados
con la atencion y la manera de ejercer su participacion en estos procesos, las
lineas de atencién dispuestas por el Instituto Colombiano de Bienestar familiar, la
nueva composicion de las RPP de acuerdo a lo establecido en la estrategia “Mis

Manos te ensefian” y los formatos que se diligencian durante la visita.

Durante la visita los comités de control social aplicaron un formato que les permitié
consignar sus observaciones y sugerencias frente a la calidad de los productos,
las fechas de vencimiento, cantidades correspondientes segun la nueva minuta

Patron, tanto, para las RPP, como para el kit pedagogico.

Se pudo constatar en el acta de visita que las madres veedoras resaltan el orden y
los elementos de bioseguridad utilizados por el personal para la respectiva
entrega, de la misma manera resaltan el acompafiamiento telefonico realizado por
las agentes educativas y auxiliares pedagdgicos, como sugerencia se encuentra la

necesidad de mejorar la condicion de los huevos que se entregan.

Cabe aclarar que frente a las sugerencias o0 situaciones de mejora que se

encuentran durante las visitas y que son plasmadas en las actas de verificacion y



FUNPERS

FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL

de visita, se establece un plan de mejora y se procede a dar aplicacién a la
estrategia de mejora, en el caso de la sugerencia realizada durante este mes se
reponen los huevos que salieron en mal estado, fueron entregados a las familias
quienes reciben a satisfaccién, de igual manera se informa al proveedor la

situacion y se solicita la mejora de la calidad del producto que nos entrega.

En el mes de junio se realiz6 difusion entre las familias a través del
acompafiamiento telefénico de la importancia de la participacion ciudadana y
control social a los servicios de atencion integral a la primera infancia, para que los
recursos lleguen a los destinos previstos y den respuesta a las necesidades de la
poblacién beneficiaria, haciendo énfasis en la importancia que tienen estos
procesos en pro de garantizar los derechos de los nifios y las nifias, a través de
servicios de calidad. Sumado a ello se refuerza la conceptualizacion, las funciones
de los padres que conforman el comité de control social, el contenido de la cartilla
“‘Mis manos te ensefian” respecto a los productos que se entregan, como la
canasta nutricional, y los acompafiamientos telefénicos, siendo estos los
productos a los cuales tiene derecho las familias durante el periodo de aislamiento
preventivo, partiendo de esto se movilizo a las familias para que se interesaran en

estos procesos de control social.
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Se adjunta registro fotografico:
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86000782020

MODALIDAD

FAMILIAR - DIMF

Descripcion actividad: Socializacion del proceso
de control social. Cartilla “Mis manos te
ensenan”

Descripcién actividad: Socializacién
del proceso de control social. Cartilla
“Mis manos te ensefan”

Descripcion actividad: Socializacion del proceso
de control social. Cartilla “Mis manos te
ensenan”

Descripcion actividad: Conformacién
de los comités de Control Social
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DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR - DIMF CONTRATO No. 078

INFORME DESCRIPTIVO DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL.
MES DE JUNIO DE 2020.

ACCIONES ADELANTADAS CARACTERIZACION A LAS FAMILIAS:
Como se ha mencionado mediante los acompafiamientos telefonicos realizados por los agentes pedagdgicos se

ha realizado una caracterizacion constante ya que las condiciones de las familias pueden variar, sin embargo
segun lo reportado por las agente, el panorama familiar de las familias beneficiarias de las distintas unidades
mantiene una constante, presentdndose las mismas situaciones, a informacién por unidad se establece en las
siguientes generalidades:

UNIDAD MI SEGUNDO HOGAR: La unidad de servicio cuenta con 18 usuarios , familias con condiciones
econdmicas regulares residentes de sector rural del Valle del Guamuez, Inspeccion El Tigre, sector que cuenta
con entradas terrestres, a 20 minutos aproximadamente de la cabecera municipal.

En la unidad se encuentran familias, en su mayoria de tipo extensa y nuclear, las cuales en el momento se han
visto afectadas a nivel socio familiar por la crisis social relacionada a la pandemia, por ello muchas de ellas se han
desplazado a fincas mas alejadas del pueblo, pues consideran que se encontraran mas seguros en esos lugares..
MUJERES HACIA EL FUTURO: La unidad de servicio cuenta con 19 usuarios ubicada también en la inspeccién
de EI Tigre con condiciones similares a la unidad anterior, presentandose familias de tipologia nuclear, extensa y|
monoparental, con condiciones econdémicas regulares.

Asi mismo, también muchas familias de esta unidad han decidido pasar la cuarentena en fincas y lugares mas
lejanos al centro de la inspeccién por cuestiones de seguridad y abastecimiento, ya que en el campo presentan
mayores posibilidades de suplir sus necesidades basicas.

GIRASOLES: La unidad de girasoles se encuentra ubicada en la vereda Maraveles, hace parte de la inspeccion
de El Tigre y se encuentra a mas o menos 10 minutos en transporte del centro de la inspeccion, cuenta con 15
usuarios, los usuarios en su mayoria conforman familias con tipologia extensa, con condiciones econdmicas
regulares.

No cuenta con cobertura de sefial adecuada por ello a veces se dificulta el establecer contacto con algunos
usuarios. En esta unidad se han presentado reportes relacionados a la novedad 1.

NUBELUZ: Unidad conformada por 9 usuarios en su mayoria con tipologia nuclear, y condiciones econdmicas
regulares. La unidad se encuentra ubicada en la vereda La Florida, a aproximadamente 10 minutos en transporte
de la cabecera municipal del Valle del Guamuez, la mayoria de los infantes de esta unidad estan en un rango de 1
a 4 afos de edad, lo que logra crear una dinAmica adecuada en las actividades y retos establecidos.

Aunqgue las familias se encuentran afectadas por la situacidén social actual no se ha evidenciado que alguna de
ellas este padeciendo de alguna dificultad notable como desabastecimiento y/o afectaciones emocionales por
algun tipo de situacion.

DIAMANTES: Ubicada en la vereda Bella Vista, con familias en su mayoria de tipologia extensa, con condiciones
socioecondmicas regulares donde se han presentado algunas novedades 1, y 2 algunas relacionadas a la|
problematica social actual y otras a situaciones a nivel familiar que han generado ciertas afectaciones.

DELFINES: Unidad de servicio ubicada en la vereda Los Llanos sector rural de Valle del Guamuez &
aproximadamente 45 minutos de la cabecera municipal en transporte, y 15 minutos de la inspeccién Jordan Guisial
de dicho municipio.

La unidad de servicio cuenta con 14 usuarios, con familias de distintas tipologias, extensa, nuclear Yy
monoparental, pero con limitaciones econémicas similares, no cuentan con buena sefial telefonica, por ello se
dificulta establecer contacto con los usuarios, ademas que algunos usuarios residen en zonas dispersas de la




vereda.

MANITAS DE COLORES: Ubicada en la inspeccion San Antonio, con 16 usuarios perteneciente a distintos rangos
de edad, y familias en su mayoria con tipologia extensa. Se ha evidenciado en el proceso que aunque las familias
se encuentran de alguna forma afectadas por la situacidén social actual no presentan novedad de ningun tipo, pues
aungque son de condicidbn socioeconémica regular, ain se encuentran solventados, ademas no se evidencian
tensiones en su relaciones familiares..

TIERNAS SONRRISAS: Esta unidad de servicio, cuenta con 16 usuarios, pertenecientes a familias en su mayoria
de tipologia extensa y nuclear, con condiciones econémicas regulares.

La unidad se encuentra ubicada en la vereda El Cairo aproximadamente 8 minutos de la cabecera municipal, en
transporte. Hasta el momento no se ha presentado ningun tipo de novedad en las familias beneficiarias.
ANGELITOS 30 DE OCTUBRE: Cuenta con 19 usuarios, en su mayoria menores de dos afios, familias con
condiciones econdémicas regulares con tipologia extensa, nuclear y monoparental.

La unidad se encuentra ubicada en el barrio Nuevo Milenio, sector urbano del municipio, la mayoria de las familias
se encuentran afectadas de una u otra forma por la pandemia y aislamiento actual sin embargo no se han
reportado novedades de ningun tipo.

En todas las unidades mencionadas incluidas la ubicada en sector urbano, una caracteristica determinante es que
las familias en su mayoria presentan una estructura costumbrista y tradicional, enmarcada por el patriarcado,
donde el hombre se encarga de suplir las necesidades econdmicas y las mujeres de los cuidados del hogar y los
hijos. Se aclara que no todas las familias presentan esté caracteristica, pero si la mayor parte.

ACOMPANAMIENTO Y FORTALECIMIENTO A LAS 14 PRACTICAS:
Para el mes de mayo, se programdé el manejo de las practicas con las familias de acuerdo a la necesidad de cadal

una de ellas, se trabajo la practica 10, 11,12, 13, y 14 las cuales también sirvieron para fortalecer algunas
tematicas planteadas como manejo de estrés.

En la practica 10, se buscé trabajar con las familias el fortalecimiento del proceso de independencia del nifio frente
a la realizacibn de algunas actividades mediante la promocion de la estimulacion, dentro del proceso de
orientacion se recomendoé a las familias algunas actividades sencillas que podrian implementar relacionadas a la
cotidianidad del hogar.

En la practica 11, la orientacion se dirigié en aras de crear mediante el apoyo familiar un proceso de construccién
de identidad del infante, teniendo como principio el apoyo familiar, mas no la imponencia, y el auto reconocimientg
del nifio y/o la nifia en aspecto fisico y personal.

En esta dos anteriores practicas se recomendd a las madres y padres permitir que sus hijos realicen actividades
basicas en el hogar que permitan tener una participacion dentro de la familia, fortaleciendo tanto la construccion
de identidad como independencia del nifio y/o nifia.

En cuanto a la practica 12, se foment6 implementar en la familia el habito de establecimiento de normas, en los
nifilos mas pequefos ensefandole el significado de SlI, y NO dentro de su cotidianidad, mediante ordenes bésicas
gue peritan el manejo de la afirmacion y/o negacion, estableciendo en la nifia y los nifios o que se debe o no
hacer. Y mediante el manejo de las emociones.

Pasando a la practica 13 se fomentd el habito de juego y lectura en algunas familias de las unidades,
recomendando el no solo permitir que los nifios, y las nifias se recreen, sino que ademas la familia también se
vincule a esas actividades de esparcimiento, tanto para que los nifios y nifias fortalezcan su desarrollo, como para
crear un ambiente familiar ameno que permita a todos salir de las rutinas sedentarias que pueden estar llevando.
Por otro lado la practica 14 se guio a través de generar el fortalecimiento de lazos familiares, por medio de las
buenas practicas de relacion, enfocadas en el respeto, tolerancia y demostracion de afecto que permita a los
infantes sentirse en un ambiente protegido, y confiable, con libertad de participar de forma activa en la dinamica
familiar, sin temor a equivocarse o no ser comprendido.

Tanto en la practica 13 como en la 14 se dejé como reto y recomendacion a las familias realizar juegos libres con
sus hijos.




IDENTIFICACION DE CASOS:
En cuanto al manejo de los casos priorizados, identificados por los agentes pedagdgicos, se tuvo inicialmente

como criterio que presentaran novedad 1, 2,3 como lo establece la guia de Mis Manos te ensefian frente a los
acompafiamientos psicosociales.

Sin embargo también se realiz6 acompafiamiento a otros casos que se venian dando seguimiento antes de
implementar la herramienta de Mis Manos te ensefian, como lo eran a las adolescentes gestantes y lactantes que
hacen parte del programa en la Modalidad Familiar, y que se considera, requieren de un acompafiamiento que les
permita fortalecer los procesos de crianzas de sus hijos.

Con respecto al mes de junio, las maestras y auxiliares pedagdgicas identificaron 21 casos con novedad uno y/o
dos, y ningun caso con novedad tres, sin embargo se realiz6 acompafiamiento a un caso de presunta novedad
tres evidenciado en los seguimientos anteriores al presente mes.

En la realizacion de los acompafamientos, se buscé motivar a la gente continuar con su cotidianidad, logrando
asimilar y enfrentar la condicion actual en la cual se encuentran debido a la pandemia, manejando el estrés que
esta misma situacion provoca a través de actividades fisica, ejercicios de manejo del estrés y compartir familiar,
relacionandolo con la practica 13y 14.

Frente al caso con novedad 3 se ha venido trabajando semanalmente con la temética de practica 12, 13 y 14,
enfocadas en generar un impacto positivo en el desarrollo del nifio, pero orientado a general un ambiente
adecuado a nivel familiar, mediante la participacion tanto de la madre como del padre del nifio.

Con respecto a los casos de las madres adolescentes a las cuales se le vienen realizando seguimiento constante
desde meses anteriores, se enfocd en trabajar la practica 12, como se mencion6 anteriormente enfocado en el
reconocimiento del Sly el NO, y con la gestante e trabajo la practica 14.

Por otro lado, con lo relacionado al proceso estratégico de acompafiamiento, la frecuencia de las llamadas a cada
usuario se lleva a cabo de acuerdo a la necesidad de cada uno, algunos casos solo se le realiz6 una llamada al
mes, mientras que a otros se le realizaron hasta tres llamadas, realizando asi en el mes de junio 24 llamadas de
acompafnamiento psicosocial.

También se resalta que todas las llamadas programadas semanalmente para acompafiamiento psicosocial fueron
exitosas, existieron tres usuarios que no contestaron en los primeros intentos, pero finalmente se pudo establecer
contacto con ellos.

M’
FIRMA : BRENDA KATHERINE SOLIS SILVA
APOYO PSICOSOCIAL.
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INFORME DESCRIPTIVO DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL.

ACCIONES ADELANTADAS CARACTERIZACION A LAS FAMILIAS: mediante llamadas telefénicas se a
logrado evidenciar que las unidades de atencion se encuentran en su mayoria ubicadas en la zona
rural del municipio del Valle del Guamuez, cuentan con vias de acceso en mal estado lo que lo que
genera dificultades para la comunidad puesto que tienen mayor facilidad para acceder a servicios que
necesitan como el hospital, instituciones educativas, entre otros; algunas no cuentan con el servicio de
energia eléctrica ni acueducto, no cuentan con recoleccion de basuras.

Por otro lado se puede afirmar que las familias presentan una dindmica familiar funcional, sin embargo
se presentan dificultades, donde la mayor parte de los conflictos se originan por la falta de
comunicacién, comprension entre los miembros de la familia, escases tiempo libre u organizacion de
tiempo. Aunque también se resalta el compromiso de las familias por la salud de sus miembros, y la
preocupacion de parte de las madres por el proceso educativo y de desarrollo de sus hijos.

ACOMPANAMIENTO Y FORTALECIMIENTO A LAS 14 PRACTICAS: Para el fortalecimiento en cuanto
al conocimiento y desarrollo de las practicas a desarrollar con las familias usuarias del programa, se realiza con
el talento humano FUNPERS capacitacion acerca de las practicas 10, 11, 12,13 y 14; las cuales son del manejo
del area psicosocial. Por otra parte, se trata con algunas familias las practicas 13 y 12 junto con el abordaje de
otras tematicas como manejo y control de las emociones, comunicacion asertiva, con el fin de brindar
estrategias a las familias beneficiarias y puedan actuar de forma asertiva y efectiva frente a alguna situacién de
crisis o dificultad.

IDENTIFICACION DE CASOS: se realiza acompafiamiento a casos priorizados realizando 16
llamadas exitosas, se realiza seguimiento a casos reportados en el mes mayo, se activo 1 ruta de
atencion durante el mes de junio.

(Zoid L2

CAMILA ANDREA ROSERO.
CARGO: APOYO PSICOSOCIAL
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INFORME DESCRIPTIVO DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL MES DE JUNIO.

ACCIONES ADELANTADAS CARACTERIZACION A LAS FAMILIAS:

Dentro de la gran mayoria encontramos familias usuarias donde los principales proveedores econémicos son los
papas de los nifios o cuidadores hombres dentro del hogar, nos encontramos que en gran porcentaje las
madres de familia se dedican a labores y actividades del hogar y cuidados del nifio o nifia, por otra parte se
alcanza a apreciar que aunque pese a las dificultades econdmicas que se presentan en algunos hogares, la
mayoria de las familias poseen dinamicas asertivas dentro de su hogar y reconocen el dialogo como principal
herramienta de interaccion y manejo para la resolucion de conflictos.

ACOMPANAMIENTO Y FORTALECIMIENTO A LAS 14 PRACTICAS:

Para el fortalecimiento en cuanto al conocimiento y desarrollo de las practicas a desarrollar con las familias
usuarias del programa, se realiza con el talento humano FUNPERS capacitacion acerca de las practicas 10, 11,
12,13 y 14; las cuales son del manejo del area psicosocial. Por otra parte, se trata con algunas familias las
practicas 13 y 12 junto con el abordaje de otras tematicas como manejo y control de las emaociones,
comunicacion asertiva, con el fin de brindar estrategias a las familias beneficiarias y puedan actuar de forma
asertiva y efectiva frente a alguna situacion de crisis o dificultad.

IDENTIFICACION DE CASOQOS:

Durante el periodo del mes de Junio se realiz6 acompafamiento psicosocial priorizado a ocho (8) familias
beneficiarias del programa, las cuales algunas continuaran con seguimientos dependiendo de las necesidades
particulares de los casos; cabe mencionar que el total de llamadas o seguimientos telefénicos fue exitoso.

Firma:
JUAN MANUEL CALVACHE ORTEGA
APOYO PSICOSOCIAL
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DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR - DIMF CONTRATO No. 078

INFORME DESCRIPTIVO DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL

ACCIONES ADELANTADAS CARACTERIZACION A LAS FAMILIAS:

En estas circunstancias en las que se viene desarrollando la actividad laboral (acompafiamiento
telefonico y virtual) se brindo orientacidbn a maestras y auxiliares pedagoégicos para realizar desde la
herramienta de llamadas telefénicas de acompafiamiento familiar, una recoleccion de informacion
estructurada desde la planeacion pedagodgica, que ha permitido determinar algunas caracteristicas de
las familias beneficiarias de la modalidad en cada una de las unidades. Para ello se realizaron
orientaciones en las cuales a partir de preguntas orientadoras enfocadas principalmente a determinar
las situaciones que puedan particularizar los entornos familiares, generar afectaciones a la salud fisica
y psicoemocional o fortalezas determinantes en el acompafiamiento al desarrollo integral de los nifios y
nifas.

ACOMPANAMIENTO Y FORTALECIMIENTO A LAS 14 PRACTICAS:

En el mes de junio se abordaron desde el componente psicosocial las siguientes practicas de cuidado a
fin de fortalecer las dinamicas familiares y el desarrollo integral de los nifios y nifias. Practicas abordadas:
4,9, 10,11, 12,13y 14.

También y de acuerdo al plan de formacion a familias se desarroll6 el tema de Estrategias de
afrontamiento de crisis. De igual manera se realizaron orientaciones a aquellas madres que han tenido
inconvenientes en la entrega de las actividades y retos o alguna indisposicién a recibir las orientaciones
gue les son brindadas por el talento humano, a fin de motivar la efectiva integracion de las beneficiarias
a las nuevas propuestas de trabajo que exige el programa.

IDENTIFICACION DE CASOQOS:

Inicialmente se determinaron dieciocho (18) casos por asignacion a los cuales realizar un
acompafamiento desde el componente psicosocial ya que presentaban alguna caracteristica especifica
gue requeria ser orientada desde este componente. Posteriormente, de acuerdo al acompafiamiento
realizado por los agentes educativos se identificaron ocho (8) casos mas, a los cuales se brindé de igual
manera la orientacion de acuerdo a la necesidad presentada.

Los acompafamientos estuvieron enfocados en brindar orientacion en temas manejo de emociones,
depresion, posible intento de suicidio, convivencia entre usuarias del programa y el incumplimiento de
las actividades asignadas en el marco del desarrollo del programa.

Las llamadas realizadas en el mes de junio para lograr la comunicaciéon con las familias, todas fueron
exitosas, fue posible establecer el contacto ya sea de manera directa o a través de algunos familiares
de los usuarios para acordar horarios de atencién; siempre a través de comunicacion telefénica. En
algunos casos se vio la necesidad de hacer acuerdos para realizar las llamadas en horarios que se
acomoden a las labores y busqueda de lugares con sefial como sdbados, domingos, o en las primeras
horas de la tarde-noche.

En cada uno de los acompafiamientos realizados, se determinaron actividades o acciones en las cuales
se vieran comprometidos directamente los usuarios (nifios, nifias) y deméas miembros de la familia. Estos
pequefios retos se realizaron con el animo de brindar a las familias un poco de entretenimiento en




conjunto, propiciar la unidad y el fortalecimiento de los lazos afectivos y finalmente como estrategia de
refuerzo de la tematica orientada.

Algunos de ellos fueron: juegos donde se recuerden tradiciones y puedan participar todos los miembros
de la familia, actividades artisticas donde los nifios y nifias pongan a prueba su imaginacion y creatividad.
Ademas, puedan fortalecer el lenguaje y la comunicacion desde la narrativa.

" JORLS [AOSQUEED P
7 (4
DORIS JENY MOSQUERA PANTOJA

Apoyo Psicosocial
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INFORME DESCRIPTIVO DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL

MES: JUNIO

ACCIONES ADELANTADAS CARACTERIZACION A LAS FAMILIAS:

En cuanto a la caracterizacion de las familias se contintdan realizando indagaciones a partir de las
llamadas telefénicas en torno a la composicion familiar, las costumbres familiares, rutinas, y dinamicas
familiares, con el fin de conocer su situacién actual y cobmo esta ha cambiado a raiz de la cuarentena
obligatoria por la cual se encuentran atravesando.

De igual manera, esta informacion sirva de insumo para la construccion de las planeaciones
pedagdgicas para que estas a su vez logren atender las necesidades reales de las familias usuarias de
la modalidad. Segun dicha indagacion se puede destacar lo siguiente:

Pequenos Traviesos: la unidad de atencion se encuentra ubicada en la vereda Puerto Bello, es una
zona muy dispersa ya que se ubica muy distante de la zona urbana, dicha unidad se caracteriza por
estar conformada por familias de tipoldgica nuclear, monoparental y extensas, de igual manera, todas
se dedican a las labores del campo y sus condiciones socioecondmicas son débiles.

Nifios sofiadores: La unidad de atencion se encuentra ubicada en el cabildo Palmeras, todos los
usuarios pertenecen al cabildo y entre las familias que la conforman hay de tipologia nuclear,
monoparentales y extensas. La comunicacion telefénica con algunas de las familias es un poco
complicada, pero otros si tienen sefial; la mayoria de ellos atiende las llamadas en horas de la tarde ya
gue durante el dia se dedican a las labores del campo.

Carita Feliz: La unidad de atencién se encuentra ubicada en el resguardo Santa Rosa del Guamuez, en
dicha unidad se encuentran familias de tipoldgica nuclear y extensa. Las familias se caracterizan por
todas pertenecer al resguardo, todas se dedican a la agricultura, y en su mayoria son de ingresos
econdémicos débiles.

Rayos de Sol: La unidad de atencidn se encuentra ubicada en la vereda Loro 8, conformada por familias
gue en su mayoria los ingresos econémicos los obtienen a partir de oficios varios desempefiados o
trabajos agricolas. Son familias de tipologia nuclear, monoparental y extensa. La mayoria de los usuarios
cuenta con sefial telefénica que facilita lograr comunicacién con ellos.

Flores del Campo: La unidad de atencion se ubica en la vereda alto Palmira, algunas de las familias
gue la conforman residen en zonas mas dispersas que la misma vereda, razén por la cual se dificulta el
contacto telefonico con ellas, pero se desplazan hasta la unidad.

Mis Tiernos amiguitos: La unidad de atencién se ubica en la vereda Laureles, zona rural dispersa
donde la sefial telefénica es muy débil por la cual la comunicacion con algunas familias es complicada
de realizar. Las familias que conforman la unidad son de tipologia nuclear, otras extensa y algunas




monoparentales. En esta unidad no se han reportado novedades que requieran seguimientos por parte
de psicosocial.

Pequenos aprendices: la unidad se ubica en la vereda Jordan Guisia, zona rural muy lejana a la zona
urbana, donde la sefial telefénica es débil para muchas de las familias usuarias del programa, por lo
tanto, para localizarlas se llama a una sefiora y es ella quien convoca al resto para recibir las respectivas
orientaciones. Las familias que conforman la unidad son de tipoldgica monoparental y extensas
principalmente.

Mis tesoritos: la unidad se encuentra ubicada en la vereda la Esmeralda, zona rural lejana de la zona
urbana, algunos usuarios se encuentran dispersos por la vereda en lugares aun mas lejanos. Las
familias usuarias del programa se caracterizan por ser de tipologia nuclear y extensa, todas las familias
obtienen sus ingresos econdmicos a través del trabajo realizado en el campo, de donde también
obtienen alimentos para la satisfaccién de su necesidad basica.

Heliconias: la unidad de atencion se encuentra localizada en la vereda Santa Teresa, para el ingreso a
la vereda las personas tienen acceso a transporte publico ya que cuenta con vias de acceso adecuadas
para su circulacion. El contacto telefonico se ha podido realizar con todas las familias, de las cuales se
ha identificado la mayoria conforman tipologia familiar nuclear y extensa principalmente.

La anterior informacion se ira incrementando ain mas mediante la indagacion con las familias a partir
de los acompafnamientos telefénicos realizados por los agentes educativos y el apoyo psicosocial, lo
cual contribuira al mejoramiento de las planeaciones pedagdgicas y las estrategias implementadas para
las familias.

ACOMPANAMIENTO Y FORTALECIMIENTO A LAS 14 PRACTICAS:

El acompafamiento y fortalecimiento de las practicas de cuidado y crianza por parte de apoyo
psicosocial se realiza especificamente a las practicas 13, 10y 14, distribuidas en las llamadas telefénicas
realizadas y a su vez teniendo en cuenta la necesidad de la familia llamada, es decir, orientando cada
practica a la familia que lo requiera.

El fortalecimiento de las préacticas se realiza brindando orientaciones en torno a dichas practicas,
orientaciones encaminadas a que desde los hogares se generen espacios y acciones en el marco de la
practica trabajada y donde los nifios y las niflas hagan parte de dichas acciones. Durante las
recomendaciones realizadas, se enfatiza en la importancia de la participacion de los nifios y las nifias
en la implementacion de las acciones generadas en los hogares por las familias.

En cuanto a la practica 14, se orienta especificamente a adolescentes en estado de gestacion,
resaltando para ellas la importancia de vivir interacciones sensibles con el bebé desde la gestacion, para
ello se recomiendan ejercicios de estimulacion, como hablar con el bebé, poner musica para que
escuche, realizar masajes a la barriga, todo ello, con el fin de que la conexién madre e hijo se fortalezca.
En cuanto a la practica 13, se orienta sobre la importancia de generar experiencias para el disfrute del
juego, la creacion, la exploracion y la literatura con nifias y nifios, partiendo de que tienen la oportunidad
de compartir mds momentos con ellos ya que todos se encuentran en casa. Por ello, se dan
recomendaciones dirigidas a generar espacios de juego y esparcimiento en familia, de los cuales los
nifos y niflas principalmente hagan parte.

Sobre la practica 10, las recomendaciones que se realizan giran en torno a que los padres permitan a
los niflos en casa realizar tareas de manera independiente como bafarse, vestirse, lavarse los dientes,




comer, claro esta todo dependiendo de la edad del nifio o nifia. Pero enfatizando en que son tareas
gue le permitiran al nifio fortalecer su autonomia y sus habilidades personales, para lo cual el rol de los
padres es fundamental en la medida en que le permita a su hijo desarrollar dichas tareas.

IDENTIFICACION DE CASOS:

Los casos priorizados atendidos durante el mes de mayo fueron 19, de las cuales 4 fueron realizadas a
un caso especifico sobre novedad 2, es decir, alertas emocionales. Para la atencién de dichos casos se
emplean tematicas como resolucion de conflictos, cada uno de ellos implementado segun los
requerimientos del caso al cual se realizé el acompafiamiento y asi mismo se articulan las orientaciones
con las practicas de cuidado y crianza que aporten a este acompafiamiento.

Cabe mencionar, que el caso priorizado por novedad 2 es reportado por la maestra, quien durante el
proceso de acompafiamiento telefénico lo logra identificar y es un caso al cual se le viene realizando
acompafamiento desde el mes de mayo.

Para el tema de resolucion de conflictos, se realizan orientaciones teniendo en cuenta que se presentan
dificultades en los hogares que alteran su armonia, para lo cual se recomiendan pautas para manejar
dichas dificultades de manera asertiva.

La totalidad de las llamadas realizadas a los casos priorizados fueron exitosas ya que fueron atendidas
oportunamente por todos los usuarios, dentro de estas llamadas también se incluyen las que se
realizaron a gestantes y mujeres lactantes menores de edad, con quienes se brindaron orientaciones
especificamente en relacion a la practica 14, concientizando sobre la importancia de vivir interacciones
sensibles desde la gestacion, con el fin de fortalecer la conexién madre e hijo.

Transversal a las tematicas anteriormente mencionadas, también se fortalecen las practicas 10 y 13
para dichos casos, relacionandolas de manera que la practica le aporte al tema trabajado.

FIRMA APOYO PSICOSOCIAL:
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INFORME DESCRIPTIVO DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL.

ACCIONES ADELANTADAS CARACTERIZACION A LAS FAMILIAS:

Unidad de atencion

Chiquitines: en la unidad de atencién se prevalece la tipologia familia nuclear y extensa, en cuanto a la dinamica
familiar se evidencia relaciones estables, comunicacién aceptable, por otro lado en los tareas del hogar siguen
igual en algunos hogares, la responsabilidad es por parte de la madre, en otros hogares la responsabilidad es
compartida con los miembros de la familia, por este motivo de aislamiento cuando todos estan en la casa, se esta
dividiendo los quehaceres

Mi pequefio mundo: prevalece la tipologia familia nuclear y monoparental, donde la econdmica del hogar es por
parte de algun miembro de la familia, la mayoria trabaja en oficios varios y en construccion, en este momento de
pandemia no han podido ejercer el trabajo en la pandemia, siguiendo en los quehaceres del hogar no ha cambiado
las responsabilidad sigue siendo de parte de la mujer que es la madre de a casa.

Suefios de Algoddn: en la unidad prevalece la tipologia familiar extensa, en cuanto a los ingresos econémicos
es responsabilidad del padre aportar, es por ello que trabajan del cultivo y la ganaderia, en la comunidad se
evidencia es ansiedad en cuanto al encierro y no poder salir al pueblo a realizar las actividades que realizaban
antes, aunque en el campo pueden salir a visitar a sus vecinos, se evidencia conciencia para los nifios y nifias,
los cuidados que tienen para un buen desarrollo.

Travesuras: en la unidad de atencién prevalece la tipologia familia nuclear y extensa, los ingresos econdémicos
provienen de los cultivos y la ganaderia, por otro lado la dinamica familiares son estables y la comunicacién
aceptable, hay buena relacion entre padres e hijos y los todo los miembros de la casa, en cuanto a los quehaceres
del hogar no ha cambiado, sigue siendo responsabilidad de la madre mantener la casa limpia y el cuidado de los
nifios, mientras el padre se va a trabajar y traer alimentos a la casa.

Angelito de vida: prevalece la tipologia familia nuclear, monoparental y extensa, la dinamica familiar es estable
en las familias y la comunicacién es aceptable, los ingresos econémicos se han visto agotados en algunas
ocasiones, puesto que los trabajos de las familias es oficios varias, moto taxi, lava motos, construccion, por el
motivo de la pandemia se ha visto afectado la economia, de igual forma siempre han tenido alimento para el
consumo diario, en cuanto a las tareas del hogar se evidencia un cambio en algunas familias, son compartidas
en otras se siguen evidenciando la responsabilidad de la casa por parte de la madre

Estrellas del mafana: prevalece la tipologia familiar extensa y nuclear, la dinamica familiar es estable y la
comunicacion es aceptable, en cuanto a la economia del hogar se ha visto afectada por el aislamiento, puesto
que las familias trabajan del cultivo, vienen a venderlos al pueblo, pero como no pueden salir todos los dias, no
pueden realizar las ventas y los productos se dafian, aun asi los alimentos siempre estan en la mesa para el
consumo diario, en cuanto a las tareas del hogar sigue siendo responsabilidad de la madre y el padre sale a
trabajar

Orquideas: prevalece la tipologia familiar extensa y nuclear, dinamica familiar estable, se evidencia buenas
relaciones en la familia, se observa buena unién familiar en este momento de pandemia, la responsabilidad del
hogar es de la madre, en algunas familias se comparte los quehaceres del hogar y el cuidado de los nifios y nifias.
Nuestros hijos: prevalece la tipologia familiar extensa y nuclear, la dinamica familiar es estable, las
responsabilidades de la familia siempre ha estado divida, la madre son responsables de la casa y de los nifios, el
padre del trabajo para traer ingresos y alimentos al hogar, en la comunidad se consume productos del resguardo,
el aislamiento para la comunidad no ha sido tan duro, puesto que solo salian a lo necesario al pueblo, se han visto
afectados en los alimentos que deben de comprar, puesto que el transporte no se evidencia por la pandemia y
deben desplazarse en moto o a pie

Mis amiguitos: prevalece la tipologia familiar extensa, nuclear y monoparental, la dindmica familiar es estable y
la comunicacién aceptable, en cuanto a las responsabilidades del hogar siguen siendo las mismas de antes, la
madre mantiene la casa limpia y cuida a los nifios, el padre se va a trabajar para traer sustento econémico

ACOMPANAMIENTO Y FORTALECIMIENTO A LAS 14 PRACTICAS: se realizaron acompafiamiento a
los casos priorizados con las siguientes practicas:

PRACTICA 13: GENERAR EXPERIENCIAS PARA EL DISFRUTE DEL JUEGO, LA CREACION, LA
EXPLORACION Y LA LITERATURA CON NINAS Y NINOS DESDE LA GESTACION.




PRACTICA 5: LAVARSE LAS MANOS CON AGUA Y JABON EN LOS MOMENTOS CLAVE.

IDENTIFICACION DE CASOS: se realiza acompafiamiento telefénico a 13 usuarios de las siguientes unidades
de atencion 2 Angelito de Vida (posible violencia psicologia hacia la madre), 1 Mi pequefio mundo (madre menor
de edad), 5 Chiquitines (madre menor de edad, situacion emocional y econémica), 1 Mis Amiguitos (situacion
emocional), 1 Travesuras (situaciébn emocional) y 3 Orquideas (madre menor de edad y situacion economica);
todas las llamadas fueron exitosas.

Se trabaj6 con las familias en primera instancia la identificacion de la dinamica familiar, el estado de salud de los
usuarios y de la familia en general, luego se realiza la explicacion del tema que fue técnicas para el manejo del
estrés y resolucion de conflicto sin violencia, donde se dieron herramientas y actividades que se pueden aplicar
en alguna situacién que se requiera, actividades que pueden hacer como pausa activa en cualquier horario del
dia para tener interaccion con la familia, también se concientizo sobre la importancia de generar un planeador o
cronograma de las actividades que se realizan en el dia para que los nifios tengan conocimiento en que horarios
pueden tener interaccion y juego con la familia, donde la opinién de ellos es importante para las actividades de
juego, literatura, arte y exploracion del medio.

Por otro lado, se traté el tema de resoluciéon de conflicto sin violencia, se explicé el tema y la importancia de
generar comunicacion y buena relacién en familia, el dialogo es primordial para trabajar el conflicto si se presenta
alguna situacién que se requiera, cuando hay buena comunicacién entre los miembros de la familia, se pueden
resolver los conflicto sin llegar a agresiones o exaltadas

FIRMA APOYO PSICOSOCIAL.
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LISTADO DE COMITES DE CONTROL SOCIAL MODALIDAD FAMILIAR - CONTRATO 86000782020

cODIGO VEREDA O NOMBRE Y APELLIDO DE LOS |_ . NUMERO DE
NOMBRE U.A. NUMERO DE DOCUMENTO CARGO
CUENTAME BARRIO INTEGRANTES TELEFONO
EMILSEN TORREZ ROMERO 1022981174 Secraa”igg{;'te control 3214492784
MIS AMIGUITOS 868651131215 | V/EL VENADO
MARLY YORENCI MARTINEZ 1126456459 Representante comite 3226341402
control social
KELLY JOHANNA LARRAHONDO 046012613 2165447772
GUAITARILLA
LEDIS YUDIANY ALEMEZA 1006996367 3177579962
VALENCIA
KELLY JOJANA TORRES 1006999345 Secretaria co_mlte control 3187484495
CAMACHO social
INSPECCION EL
MI SEGUNDO HOGAR | 8686500127583 AMANDA CAMILA SANTIN 1006848730 3173331379
TIGRE NASTACUAZ
DANEISY PAOLA ASCUNTAR 031136111 1187785845
CORREA
ANYULI NAYIBER ANACONA 1126456083 3187289845
DIAZ
RUT AMANDA GONZALEZ 33366385 Representante f:omlte 3173439332
GONZALEZ control social
LIZ YINETH SEPULVEDA FLOREZ 1108207388 Representante comite 3182161728
control social
ROSALBA YANETH MURNOZ ££200780
MONTOYA
FANNY ADRIANA MAIGARA
1126447754
GIRASOLES 868651131219 | V/MARAVELEZ VILLA 3187333404
YESICA MARCELA ENDU 1083920015 SecrEta”aS‘;‘::;;te control 3506815372
LUZ DARY RUANO SAMBONI 36295432 3152366910




SANDRA PATRICIA CHINGUAD 41118666 3118309553
R tant it
YENNY MAGALI ROSERO MELO 59395979 eprf;i:rjln;;:lm' € 3144554197
MUJERES HACIA EL INSPECCION EL
8686500123028 i it
FUTURO TIGRE FRANCIA EVILA GAVIRIA 1126455441 Secretaria comlte control 3162959955
RENGIFO social
YANED GOMEZ ERAZO 1126451338 3144341688
] 868651131256 | V/ SAN ANTONIO : tc°.” ro S‘,’tc,'a —
m ntr
MARLY JHOANA ERAZO OTAYA 1126457175 ecre ar'as:iia; € contro 3232472397
- —
ANGELITOS30DE | .. ..~ | BARRIONUEVO FANNY ALEJANDRINA 126453347 epresentante comité 1208875006
OCTUBRE MILENIO CALDERON MORAN control social
- - —
DIANA CIELO MESA ORDONEZ 1085247241 epr:ss::jln:;;m'te 3217445469
DIAMANTE 868651131269 | V/BELLAVISTA YIRS — e
1126447582 ecretaria comite contro 3214455089
RODRIGUEZ social
MARLOVI Y(CJEQ,:TSEERNANDEZ 1126449599 Represe:talnte (I:olmlte 3154422380
DELFINES 868651131260 | V/LOS LLANOS Secr tcc;'n - ;icélao trol
| ntr
NUBIA YENI MELLIZO VELASCO 41125737 ecreta 'asiodal ¢ 3157506815
- - —
YENNY MUNOZ ROMERO 1085270558 eprfss:rt;":j;;m'te 3132742304
NUBE LUZ 868651131218 | V/ LA FLORIDA o
AIDA ALBA ROSERO 41116412 ecreta 'asioda; € contro 3114427522
ANDREA N;):T,_A;IKII\?DA CAICEDO 1126446664 Represe:talnte <':o|m|te 3203094672
SUENOS DE ALGODON| 868651131178 | V/LAS VEGAS : t°°_” ro S‘_’tc,'a —
YENIFER CLAROS TOVAR 1083929042 ecre a”asi‘::a’; € contro 3107209499
S ARRIO VILLA DE SANDRA R%CEI-l(-J'Al-:_ERNANDEZ 1126454624 Represe:talnte (':olmlte 3178072420
CHIQUITINES 868651131201 VA : t°°_” ro S‘_’tc,'a —
SOL CIELO ARIAS GALINDEZ 1113303321 ecretaria comite contro 3143156660

social




MARIA YOLANDA SAIGAMA

Representante comité

41119619 _ 3176252668
NUESTROS HIJOS | 8686500127546 RESE:QEFRS LA NECEQUIA : t°°_”tr°' Sc_’tc,'a' —
NIDIA IBET SAIGAMA OCHOA 1126450508 ecre a”asf;?;; € contro 3227014610
R tant ité
OLGA PATRICIA MORALES 1123201185 epresi; aln € ?olm' € 3214611766
ORQUIDEAS 8686500127559 | V/ PRIMAVERA : tc°_ ° S?tc,'a —
LOURDES MARICELA TOBAR 41120988 ecre a”as‘;c:;; € contro 3202450710
ANYI DANIELA OYOLA GARCIA 1126455513 Remesﬁ:rtalnte ?olm'te 3178665900
TIERNAS SONRISAS | 8686500127537 | V/EL CAIRO 5 tco_ ° S‘_)tc,'a —
SANDRA YAMILE LIZCANO 1126444256 ecre a”as‘;c:;; € contro 3223833898
R tant ité
MARIA ALEXANDRA MARTINEZ 1118026869 epresentante comite 3144383022
control social
TRAVESURAS 868651131283 | V/LA PALESTINA Secretari ité control
/ JANEI DULFAI JURADO OLIVA 1126452142 ecre a”as‘;c;?;; € contro 3116495557
RUTH MARLENY CHINDOY 1049636861 3144356790
- —
SARRIO NUEVO ELIANA YICETH BECERRA 1083885128 eprese:talnte ‘folm'te 3138944681
ANGELITOS DE VIDA | 8686500127574 MILENIO  [MARIA DEL CARMEN CALDERON S tco'n - S(')tc'la trol
" 41117894 ecretaria comite contro 3112750893
NUNEZ social
ANDREA ISABEL SANTANDER R ite
ESTRELLAS DEL FSIGUERZA 1126454976 eprese: ta|nte FOlmlte 3125634478
MARNANA 868651131265 | V/GUADUALES I ATRICIA GOMEZ S tco'n - S(')tc'la trol
1038333600 ecretaria comite contro 3142222277
RESTREPO social
MI PEQUENO MUNDO BARRIO SAN M JEESLE[;;EEQ PIPEO 1126457174 Represe: ta|nte (':olmlte 3144416887
INFANTIL 8686500127557 FRANCISCO S tco'n - S(')tc'la trol
MARIA ELIZABETH DIAZ CHATE 1006995073 ecretaria comite contro 3214910906

social




. FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS
° A LA RECONSTRUCCION SOCIAL

FUNPERS
NIT: 900631966-1
PLAN DE SOCIALIZACION Y TRABAJO
CONTROL SOCIAL
OBJETIVOS:

1. Socializar a los beneficiarios la importancia del control social, su significado, formas de ejecutarlo, manejo de los formatos y
lineas de atencién para elevar la Preguntas, Quejas, Reclamos y Felicitaciones, con el fin de que se aporte al mejoramiento
constante de los servicios atencion integral a la Primera infancia.

2. Poner en funcionamiento los comités partiendo de su constitucién y la ejecucion de sus funciones dentro del control social de
los servicios de atencién integral a la primera infancia.

PLAN DE SOCIALIZACION
ACTIVIDAD DESCRIPCION FECHA DE EJECUCION RESPONSABLES
Se realiza la
socializacion a los
beneficiarios de la
importancia y el
significado que tiene
el control social para
el fortalecimiento de
los servicios de
atencién integral a la|
primera infancia.

Se socializa la 14y 15 de Mayo de 2020 AGENTES EDUCATIVOS Y AUXILIARES

cartilla “Mis manos te PEDAGOGICOS.
ensefian” y el

apartado de Control

Social a los

beneficiarios

Se socializa el
contenido de la RPP y
la importancia de
revisar cada uno de
los productos que
\vienen en ellos.

CONFORMACION  |Se realiza la

COMITES DE CONTROL [conformacién de los 14y 15 de Mayo de 2020 AGENTES EDUCATIVOS Y AUXILIARES

SOCIAL comités de control PEDAGOGICOS.

SOCIALIZACION DE LA
GUIAY ENTREGA A
BENEFICIARIOS




FUNPERS

FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS

A LA RECONSTRUCCION SOCIAL
NIT: 900631966-1

social y se prescribe
acta de constitucion

Visitas del comité

El comité realiza las
\visitas de control
social en el que
identificas aquellas
situaciones que es
necesario mejorar y
las notifica a través de
las actas de visita y el
diligenciamiento del
formato de verificacion
de alimentos, esto
durante la medida de
aislamiento y
funcionamiento
flexible de los
servicios de atencion
integral a la Primera
Infancia.

1 vez al mes durante la entrega de RPP, en tanto,
dure la emergencia sanitaria, una vez se retome de
manera normal el funcionamiento de los servicios de
atencion integral a la Primera Infancia, se realizaran

las visitas de acuerdo al plan de trabajo y
cronograma que el comité construya de manera
auténoma.

Integrantes comités de control social

PLANES Y ACCIONES
DE MEJORA

Una vez el comité
notifique ala U.A.y a
la EAS de las
situaciones
encontradas durante
las visitas, se procede
a la construccion de
los planes de mejora y
a su ejecucion con el
fin de mitigar y
mejorar la situacion
encontrada, llevando
a cabo las actividades
de gestion necesarias
pertinentes

1 vez al mes de acuerdo a las caracteristicas de la
situacion encontrada.

Equipo Talento Humano

RECEPCION DE PQRS

Se implementan
lineas de atencién
para la recepcién de
PQRS, a las cuales
debe darse repuesta
dentro del tiempo

estipulado por la ley.

Cada vez que se presente una PQRS

Coordinador local y Equipo Talento Humano
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Acta de visita del comite de @»

control social 3 los SEervicios

de Pri . BIENESTAR
|me|_'a Infancia FAMILIAR

Regional Pu\-umca\/c:: Centro Zonal Bosque E“cmn\ado Sede 1
Lo Yor NS

MuniCipiO VQ\‘] e d el GUO\T"\ oez . Nombre EAS

Nombre Unidad de Servicio E’:Dsqoe_ Enconrade Sede 1

Nombre de quién recibe Ia visita Numero de contacto de quién recibe la visita
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Acta de visita del comite de “ )
control social a los servicios

' 1 H BIENESTAR
de Primera Infancia Eas

Obijetivo:
Registrar la informacion asociada a todas las situaciones identificadas y recomendaciones que hace el comité de
control social, como resultado de la visita adelantada a una unidad de servicio de primera infancia.

Regional D1, ce  (eabe ContraZonal Lo Hereriige -

b&‘;

Municipio \/_ \\o dol. Couvrider . ‘ Nombre EAS T NPERS

Nombre Unidad de Servicio Selsimnde cennillase Do e= pevenZ e -

Nombre de quién recibe lavisita _ A%<~ e Numero de contacto de quién recibe la %ifngqﬁc arA.
Direccion de la UDS fj—-ﬂb?é'c:-we:"'\ e\ Tiqce Teléfono de UDS

ALE
Modalidad 1o Yuct o nel Servicio Alencian alae 42 \n {_m\c_‘, —

Fecha de la visita del Comité de Control Social © na - OG -2020

Numero de nifios y nifias identificados en la Unidad el dia de la visita
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Desarrollo de la visita:

1. 2. . 4,
Presentacién del comité Identificacion de las Entrevista con el Entrega de resultados
de control social ante el actividades a desarrollar responsable de la UDS. de |a visita,
responsable de la UDS. por parte del comité de

control social.

Situaciones identificadas durante la visita Recomendaciones del Comité de Control Social

Nﬁlﬂ‘juﬂg_ \l’ﬁ'r‘:-{\\cﬂ\"’ el --S}'hﬂxo J? que\.'os;,.

Observaciones realizadas por el responsable de la UDS

Nombres completos y firma de los integrantes del comité que realizaron la visita

Nombres completo

Deis Sancteer Homoz

Contacto

NNos 2221R6N0 ¢

Firma
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) CONTRATO NUMERO 078 -2020  _ee
SR SUSCRITO ENTRE ICBF Y FUNPERS iv
o MODALIDAD INSTITUCIONAL CDI DIM AN\ /7 4 ?3
FUNPERS ACTA-MEMORANDO-TALLERES O CAPACITACIONES E}f{:fﬂ:ﬁ
(PARA MODIFICAR)
ACTA No.: 4
FECHA Y LUGAR: 30 de Junio de 2020
HORA: 8:00am a 4:00pm
-Riega esperanza y cosecha seguridad con tu huerta casera
TEMA: -Obesidad
-Recetas AAVN

Garantizar la alimentacién de las familias de los usuarios de los CDI institucional a
través de orientaciones, sobre la sensibilizacién de temas del componente de salud-
nutricibn como seguridad alimentaria y nutricional a través de las huertas caseras,
la gran problemética existente sobre obesidad; y la orientacion de recetas de AAVN

OBJETIVO

PARTICIPANTES DE

LA REUNION FAMILIAS MODALIDAD INSTITUCIONAL

1. Saludo de bienvenida via WhatsApp

2. Desarrollo del tema por medio de diapositiva con su respectivo audio
3. Conclusiones y reflexiones finales

4. Reto a resolver individualmente y entregado via WhatsApp

ORDEN DEL DIA

No

RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Para el inicio de la reunién se brinda un caluroso saludo de bienvenida a todo el talento humano de los

1. |CDI institucional y se da a conocer la metodologia de capacitacion virtual, se sugiere mantener
disposicién para el desarrollo de las actividades.
Posterior al saludo, se envia la informacion pertinente con las préacticas a estudiar, Audios con explicacion
del tema y su respectivo cuestionario, se resuelven dudas por medio del grupo de WhatsApp Salud-
Nutricién CDI; posterior se reciben los retos via grupo de WhatsApp y se hace la respectiva revision.
Se retroalimenta conceptos como son:
-RIEGA ESPERANZA Y COSECHA SEGURIDAD CON TU HUERTA CASERA
¢Por qué hacer una huerta?
La huerta le ayudara a tener una familia mejor alimentada y mas sana. “La familia entera necesita energia
y nutrientes de los alimentos para tener un buen estado nutricional y de salud”
Beneficios de la huerta:
a) Proporciona suficientes alimentos variados para toda la familia durante todo el afio o por varios
5 meses.

b) Mejora los ingresos con la comercializacion de productos del huerto a largo plazo.
c) Mejora o mantiene el estado nutricional de toda la familia.
d) Fortalece la integracion familiar
e) Se realiza una produccion segura y sana de alimentos.
f) Se fomenta la diversidad de cultivos de hortalizas, arboles frutales, leguminosas y la cria de aves
Tener una huerta es tener:
1- Dieta saludable y al mejor precio.
2- Alimentos durante todo el afio.
3- Poder tener ingresos mayores.
Las hortalizas de la huerta son:
-Mas frescas
-Mas sanas
-Mas nutritivas
-Mas baratas

Nit: 900631966-1
Transversal 7 # 6 - 55 La Hormiga, Putumayo
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Todos pueden hacer algo en la huerta

-Los nifios méas pequefios

-Los més grandes

-El papay la mama

Aprovechar la huerta para la mejor economia del hogar:

- Darle prioridad a las necesidades basicas alimento — casa — vestido

- Aprender a asignar las tareas entre los miembros de la familia

- Formar en valores como la disciplina, el uso del tiempo libre, la responsabilidad y la paciencia
- Hacer un plan de los ingresos y gastos de la familia.

-OBESIDAD

¢Qué es la obesidad?

La obesidad es una enfermedad cronica de etiologia multifactorial que se desarrolla a partir de la
interaccion de factores genéticos, sociales, conductuales, psicolégicos, metabdlicos, celulares y
moleculares. En términos generales se define como el exceso de grasa (tejido adiposo) con relacion al
peso.

La OMS define a la obesidad como un IMC igual o superior a 30. Y describe a la obesidad como la
acumulacion anormal o excesiva de grasa que puede ser perjudicial para la salud

Obesidad infantil

Es el resultado de un aumento de peso corporal mayor del esperado en relacién a la ganancia de estatura,
debido a la adquisicion progresiva e inadecuada de tejido graso.

Epidemiologia

Se estima que existe mas de un billon de personas en todo el mundo con problemas de sobrepeso y 300
millones son obesos.

El nimero de afectados sigue aumentando a un ritmo alarmante, en particular en la poblacién infantil
estimandose un 10% de nifios en edad escolar (entre 5 y 17 afios) que padecen sobrepeso u obesidad.
La prevalencia de la obesidad se ha triplicado en muchos paises del mundo, siendo responsable del 2%
al 8% de los costos de salud y de un 10% a 13% de las muertes en diferentes partes del mundo.
Aproximadamente 17 millones de personas mueren cada afio por causas relacionadas con ella.
Obesidad en Colombia

Las investigaciones refieren, que la incidencia y prevalencia de la obesidad han aumentado de manera
gradual, alcanzando cifras de 10% a 20% en etapa infantil, 30% a 40% en la etapa de la adolescencia y
de 60% a 70% en la etapa adulta.

En esta Ultima etapa se menciona que de mantenerse estos porcentajes en aumento, en 10 afos, el 90%
de los adultos presentaran sobrepeso u obesidad.

Tipos de Obesidad

Segun su etiologia (ambientales y genética)

Segun su origen (exégena y endégena)

Segun la topografia regional de tejido adiposo (Ginecoide y androide)

-RECETAS AAVN
¢Qué es la Bienestarina Mas®?

Es un complemento alimentario de alto valor nutricional, el cual consiste en una mezcla de harinas (trigo,
maiz), harina de soya y leche entera en polvo, con vitaminas y minerales. No contiene aditivos, ni

Nit: 900631966-1
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conservantes, ni colorantes. Este producto es elaborado por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
— ICBF - y es entregado a la poblacién vulnerable del Pais, a través de los programas del Instituto.

¢Cual es su duracion?

Debe consumirse dentro de los seis (6) meses siguientes a su fabricacion

¢Desde qué edad se puede consumir y quién debe consumirla?

Los beneficiarios del ICBF pueden consumir Bienestarina Mas® desde los seis (6) meses de edad. Se
debe tener en cuenta que es un complemento alimentario y no un sustituto de la alimentacién o de la leche
materna, esta dirigido a todos los nifios, adolescentes, mujeres gestantes, madres en periodo de lactancia
y adultos mayores.

¢,Como se debe preparar? Considerando que la Bienestarina Mas® es un alimento de alto valor
nutricional, que contiene proteinas, vitaminas y minerales, es necesario prepararla correctamente. Hervir
por un periodo maximo de 5 minutos, para evitar que se pierdan sus nutrientes y favorecer su
aprovechamiento. Se puede preparar en sopas, cremas, postres, panes, pasteles, tortas, coladas, jugos
y bebidas, entre otros.

Mitos sobre La Bienestarina Mas ®

¢La Bienestarina Mas ® contiene sustancias que causan impotencia sexual y esterilidad? Falso.
Esta elaborada con productos naturales inocuos para la salud. Prueba de esto esta en que los colombianos
han consumido Bienestarina por mas de 40 afios sin efectos dafinos.

¢La Bienestarina Mas® cura el cancer? Falso. Su contenido nutricional favorece que las defensas del
organismo se mejoren, facilitandole luchar contra las enfermedades. No se le pueden adjudicar
propiedades curativas.

¢La Bienestarina Mas® engorda? Falso. La obesidad es una condicion causada por multiples causas,
entre las que se encuentran el mal funcionamiento del organismo y el consumo excesivo de alimentos
fuente de carbohidratos y grasas, el consumo deficiente de frutas y verduras, asi como la falta de actividad
fisica.

¢La Bienestarina Mas® es un producto afrodisiaco? Falso. No contiene hormonas, estrdgenos u otras
sustancias que produzcan deseo sexual.

¢Hay partos de gemelos provocados por consumir Bienestarina Mas®? Falso. Los partos multiples
no tienen ninguna relacion con su consumo

finalmente se hace practico las capacitaciones de talento humano a padres de familia y posterior a la
familia en general por medio de retos

REGISTRO FOTOGRAFICO

- RIEGA ESPERANZA Y COSECHA SEGURIDAD CON TU HUERTA CASERA
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FUNPERS

FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL

INFORME DE CONTROL SOCIAL
MODALIDAD INSTITUCIONAL
JUNIO DE 2020

Previamente a la entrega de los RPP, se realiz6 difusion entre las familias a través
del acompafiamiento telefénico de la importancia ciudadana y control social a los
programas del estado para que los recursos lleguen a los destinos previstos y den
respuesta a las necesidades de la poblacion beneficiaria, haciendo énfasis en la
importancia que tienen estos procesos en pro de garantizar que los recursos
destinados para la atencion a la primera infancia tengan un buen uso, en aras de
brindar servicios con calidad propendiendo por el bienestar de los nifios, las nifias
y sus familias usuarios del programa. Sumado a ello se brindaron orientaciones
sobre la conceptualizacion, conformacién, funciones de los padres que conforman
el comité de control social, y teniendo en cuenta la situacion de emergencia por la
gue estamos atravesando se brindd informacion contenida en la cartilla mis manos
te ensefian respecto a los productos que se entregan, como la canasta nutricional,
Kid pedagogicos y los acompafiamientos telefénicos, siendo estos los productos a
los cuales tiene derecho las familias durante el periodo de aislamiento preventivo
gue se ha determinado hasta el mes de Julio, partiendo de esto se movilizo a las
familias para que se interesaran en estos procesos de control de los recursos del
estado que son destinados para el bien comun.

Los comités de control social de las diferentes unidades de servicio de la
modalidad institucional supervisaron la segunda entrega de los RPP destinados a
suplir las necesidades nutricionales de los nifios y nifias vinculados al programa en
el mes de junio; en el CDI Bosque Encantado Dos y Sembrando Semillas de
Esperanza la entrega se realiz6 el dia 4 de junio, en el CDI Bosque Encantado
Uno, Caminos de Esperanza uno y Caminos de Esperanza dos se realizé de la
entrega de los RPP el dia 3 de junio, en el ejercicio cada comité desarrollo el acta
de visita correspondiente, entre las observaciones los comités manifestaron los
siguiente:

e Buen manejo de las medidas de bioseguridad para evitar posibles riesgos
de contagio en la entrega de los RPP, de igual manera se resalto el orden y
organizacion durante el desarrollo de la actividad.

e Con referencia a los productos entregados en los RPP resaltan, la buena
calidad de los productos, que las fechas de vencimiento no estan
caducadas y las cantidades corresponde a lo establecido por ICBF.

e Se encontr6 que algunos productos llegaron defectuosos debido al
transporte que ocasiono la ruptura de los paquetes, para los cuales se
establecio el compromiso de cambio, que se efectuo el dia 8 de junio en la
sede correspondiente.
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL
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FUNPERS

FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL

INFORME DE FORMACION A FAMILIAS MES DE JUNIO

Para la orientacion a familias del mes de Junio, se ha establecido en el plan de
formacion, aspectos directamente relacionados con el tema de participacion
ciudadana y control social en tiempos de coronavirus.

Teniendo en cuenta las medidas de proteccion y prevencion implementadas por la
emergencia sanitaria a nivel nacional la formacion a familias del mes de Junio se
realiz6 mediante la utilizacion de herramientas tecnoldgicas, compartiendo
informacion con agentes educativas y auxiliares pedagogicas, posteriormente
replicada con las familias mediante el acompafiamiento telefonico, se abordd el
tema de participacion Ciudadana y Control Social, haciendo énfasis en la
importancia que tienen estos procesos en pro de garantizar que los recursos
destinados para la atencion a la primera infancia tengan un buen uso, en aras de
brindar servicios con calidad propendiendo por el bienestar de los nifios, las nifias
y sus familias usuarios del programa.

Sumado a ello se brindaron orientaciones sobre la conceptualizacion,
conformacion, funciones de los miembros que conforman el comité de control
social, y teniendo en cuenta la situacion de emergencia por la que estamos
atravesando se brind6 informacion contenida en la cartilla mis manos te ensefian
respecto a los productos que se entregaron como la canasta nutricional y los
acompafnamiento telefénicos siendo estos los productos a los cuales tiene derecho
las familias durante el periodo de aislamiento preventivo que se ha determinado
hasta el mes de Julio.

Desde este punto de vista durante el confinamiento se promovié de manera
asertiva la forma de ejercer la participacion ciudadana y control social, con el
talento humano y familias beneficiarias de la unidad de servicio a través de medios
virtuales que posibilitaron obtuvieran conocimiento sobre la forma de hacer control
social y mas especificamente a que se debe hacer control social durante la
pandemia por COVID-19, ya que la actual pandemia ha traido consigo grandes
cambios desde el abordaje de los procesos hasta la manera de brindar la atencién
a los usuarios del programa, por ello es de vital importancia que la participacion
ciudadana y control social se ejerza de manera pertinente y adecuada segun las
condiciones de la prestacidon del servicio en la actualidad, por lo tanto los comités
de control social conformados por padres de familia beneficiarios deben
supervisar, vigilar y cuidar que servicios se presten de manera adecuada y porque
como padres de familia son corresponsables en el cuidado de los nifios y de los
recursos publicos.
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BIENESTAR
FAMILIAR

FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS e

A LA RECONSTRUCCION SOCIAL

NIT: 900631966-1

FUNPERS

INFORME DE FORMACION A FAMILIAS.

OBJETIVO: Presentar de manera ordenada y comprensible, los resultados obtenidos de la ejecucién de practicas y tematicas

tratados en los acompafiamientos psicosociales realizadas las familias beneficiarias de la modalidad Familiar Valle del

Guamuez

RESPONSABLE DEL INFORME: BRENDA KATHERINE SOLIS SILVA

CARGO: PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL

PROGRAMA: Desarrollo Infantil En Medio Familiar de Valle del Guamuez

FECHA: 01 al 30 de junio de 2020.

PRACTICA O
TEMATICA DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO CON SR
DESARROLLADA LAS FAMILIAS
MES DEJUNIO
ﬁgéﬁgﬁé RlZi A Para el trabajo de la practica 12 se tomé en
CONSTRUCCION cuenta dos aspectos importantes, el

DE NORMAS Y
LIMITES.

significado e implementacion del SI y NO
dentro de la cotidianidad del nifio y /o nifia,
asi mismo también se trabajé el manejo y
reconocimiento de las emociones dentro del
tema como un mecanismo para conocer las
expresiones de los nifios frente a las
orientaciones que se les da y su receptividad
frente a las mismas.

Para el trabajo de esta practica se buscé
llevar a cobo una orientacion reflexiva e
informativa que permitiera a la familia
identificar, como estan llevando a cabo el
proceso de identificacion y establecimiento
de normas.

Para fortalecer la practica trabajada se
recomendo a las familias ordenar a los nifios
y las nifias actividades sencillas y orientar
por medio del si y el no para que sus hijos
vayan identificando que practicas son
adecuadas y cuales no.

Asi mismo se dejé como reto que los nifios
mas grandes expresen ben sea con su
rostro o a través de dibujos las distintas
emociones que conocen.

PRACTICA 13:
GENERAR
EXPERIENCIAS
PARA EL
DISFRUTE  DEL
JUEGO, LA
CREACION, LA

EXPLORACION, Y
LA LITERATURA,
CON LOS NINOS
Y LAS NINAS
DESDE LA
GESTACION

Para fomentar en las familias el generar
experiencias de disfrute de juego, creacion,
literatura y todas las actividades rectoras
que fortalezcan el desarrollo integral del

nifio, se realiz6 mediante la llamada, un|g.

acompafamiento  reflexivo, donde se
permiti6 a las familias evaluar que tanto
fomentan en los niflos y nifias del hogar el
proceso de creatividad mediante el juego vy
lectura, esto a través de preguntas sobre su
cotidianidad, y actividades de esparcimiento
familiar en este tiempo de aislamiento, los

padres, madres y/o cuidadores entraban a|.

reflexionar si tenian en cuenta espacios de

juego, exploracién o lectura con sus hijos, y|

detectaron las falencias que presentaban en
esta dinamica.

En esta ocasion la orientacion se enfoc6 en
el fomento del juego en los nifios y las nifias,
y que los padre y/o cuidadores se incluyan
en este proceso.
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS ‘T

BIENESTAR A LA RECONSTRUCCION SOCIAL FUNPERS
FAMILIAR NIT: 900631966-1

PRACTICA O

TEMATICA DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO CON EVIDENCIA
DESARROLLADA LAS FAMILIAS

MES DEJUNIO
\P/mRCTlCA 14: La practica niumero 14 se orientd con el
INTERACCIONES | &Nifio de fqrftalecer las relacpnes de
SENSIBLES algunas familias, donde se explicaba la
ACOGEDORAS |importancia de vivir experiencias e

CON LOS NINOS
Y LAS NINAS
DESDE LA
GESTACION

interacciones familiares que ayudaran a
fortalecer los vinculos entre los miembros
del sistema familiar, que le permitir a los
nifios y nifias, sentirse seguros, protegidos y
amados.

Para el desarrollo de esta practica también
se realiz6 un acompafamiento reflexivo
donde fuese la misma familia quien refiriera
si llevan a cabo dentro del nacleo familiar
estas relaciones positivas.

Por otro lado la practica se orientd a el
acercamiento inicial que pueden tener los
nifios y las nifias con sus padres desde la
gestacibn, motivando a las madres
gestantes, realizar interacciones que
permitan el fortalecimiento de vinculos y
reconocimiento  familiar, por ello se
recomendo realizar actividades como cantar,
y contar cuentos acariciando su vientre.

TECNICAS PARA
EL MANEJO DE
ESTRES Y
ANSIEDAD PARA
NINOS, NINAS Y
SUS  FAMILIAS
EN TIEMPSO DE
COVID 19

Las técnicas de manejo de estrés se llevo a
cabo con algunas de las familias que se
reportaron con posible novedad 1 y 2, se
llevd a cabo esta temética con la intension
de crear en las familias habitos y técnicas
que les permitan sobrellevar las situaciones
gue se encuentran enfrentando debido a la
situacion social actual.

Cabe mencionar que en esta tematica
también dentro de las recomendaciones se
articul6 con la practica 13 y 14 con el animo
de que las familias logren manejar las
tenciones a través del compartir familiar.
También se recomendaron la realizacion de
algunos ejercicios fisicos, y manejos de
respiracion y meditacion.

NO REALIZARON ENVIO DE EVIDENCIAS DE
LOS EJERCICIOS PROPUESTOS.

OBSERVACIONES: todas las llamadas fueron exitosas, las familias se mostraron participativas frente al
desarrollo del dialogo, sin embargo, son pocas las que realizan envio de las evidencias, de las
actividades gue se les recomienda llevar a cabo, por distintas cuestiones, socioeconomicas.

)
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Firma:

BRENDA KATHERINE SOLIS SILVA
APQOYO PSICOSOCIAL
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’ FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS P

BIENESTAR A LA RECONSTRUCCION SOCIAL FUNPERS
FAMILIAR NIT: 900631966-1

OBJETIVO: Presentar de manera ordenada y comprensible, los resultados obtenidos de la ejecucion de practicas y tematicas

tratadas en los acompafiamientos psicosociales, realizados a las familias beneficiarias de la modalidad Familiar Valle del
Guamuez.

RESPONSABLE DEL INFORME: CAMILA ANDREA ROSERO MUNOZ.

CARGO: PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL

PROGRAMA: Desarrollo Infantil En Medio Familiar de Valle del Guamuez

FECHA: 01 al 30 de Junio de 2020.

PRACTICA O TEMATICA DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO CON

DESARROLLADA EVIDENCIA
MES DE MAYO LAS FAMILIAS

Practica 13.
Se abordo con padres de familia y cuidadores
mediante llamada telefonica el tema
relacionado con generar experiencias para el
disfrute del juego, la creacion, la exploracion y
la literatura con nifios y niflas desde la
gestacion.

Practica 12.

A través de llamadas se habl6o con los
cuidadores y padres de familia acerca de la
importancia de promover la construccion de
normas y limites, explicandoles a los nifios las ||
rutinas, actividades y situaciones cotidianas
de la familia.

Manejo y control de las
emociones.

Mediante el uso de llamadas con las familias
se sensibilizo sobre la importancia de
controlar sus propias emociones, mediante la
inteligencia emocional y la asertividad, lo cual
permite mejores relaciones y mantener una
sana convivencia.

A través de llamadas telefénicas se habl6 con
Comunicacion asertiva. las familias de los usuarios frente a lo
primordial de manifestar a los otros de forma
simple, clara y oportuna, lo que sentimos,
queremos O pensamos, de una forma
armoniosa y eficaz.

OBSERVACIONES:
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS o P
BIENESTAR A LA RECONSTRUCCION SOCIAL FUNPERS
FAMILIAR NIT: 900631966-1
PRACTICA O TEMATICA
DESARROLLADA DESCRIPCION DIE;QEQEA?I;JSSREALIZADO CON EVIDENCIA
MES DE MAYO

/ / -
e L T,

CAMILA ANDREA ROSERO MUNOZ
APOYO PSICOSOCIAL

Firma:
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS ‘5.3‘

A LA RECONSTRUCCION SOCIAL

NIT: 900631966-1

FUNPERS

INFORME DE FORMACION A FAMILIAS

Guamuez.

OBJETIVO: Presentar de manera ordenada y comprensible, los resultados obtenidos de la ejecucién de practicas y tematicas

tratados en los acompafiamientos psicosociales realizados con las familias beneficiarias de la modalidad Familiar Valle del

RESPONSABLE DEL INFORME: DORIS JENY MOSQUERA PANTOJA.

CARGO: PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL.

PROGRAMA: DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR DE VALLE DEL GUAMUEZ

FECHA: 01 al 30 de Junio de 2020.

PRACTICA O TEMATICA

DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO

DﬁzgRD'EO'MkégA CON LAS FAMILIAS EVIDENCIA
Orientar desde el componente psicosocial
L el desarrollo integral de la nifia con
Practica 3: Asegurar| ... "
ue las nifas giﬁos dificultades de mal nutriciébn y poner en
que y conocimiento de la madre las dificultades R
reciban los cuidados Formato de  Acompafiamiento
, que representa para el desarrollo del -
necesarios para una : . . Telefénico.
buena salud lenguaje 'y demdas habilidades vy
' capacidades de los nifios y niflas una
buena alimentacion
Ofrecer acompafiamiento psicosocial a fin
de garantizar la buena  salud
Practica 4  Brindar psicoemocional de padres, madres e hijos
abovo  a .Ia muier durante el periodo de aislamiento tomado
gsyante en eriojdo como medida de prevencion a nivel|Formato de  Acompafiamiento
ge pospgrto an los nacional por Covid-19. Telefénico.
cuidados adecuados. : . L : .
Brindar orientacion sobre la importancia
de la lactancia materna en la salud
psicoemocional de la madre y el bebé.
Practica 9 Tomar Brindar orientacion relacionada con la
: : revencion de accidentes por consumo
medidas adecuadas | P . .
ara revenir de alimentos o productos envasados y|Formato de  Acompafiamiento
b b como el consumo de este tipo de|Telefénico

accidentes en el hogar y
su entorno.

alimentos afecta la salud integral de los
nifios y nifas y las personas en general.

Practica 10:
Acompafar el desarrollo
de la autonomia de las
nifias y los nifos.

Orientacion que ayude en la promocion y
desarrollo de la autonomia de los nifios y
las nifias con el acompafiamiento
oportuno de los padres y/o cuidadores

de las capacidades, habilidades e
intereses de ellos en realizar actividades
por si mismos.

permanentes, a través del reconocimiento | |

Practica 11: Acompafiar
la  construccién de
identidad.

Orientar sobre la importancia de
promover el desarrollo de la identidad
desde la participacion de los nifios y las
nifas en la toma de decisiones en
actividades familiares o de la vida
cotidiana.
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS

BIENESTAR A LA RECONSTRUCCION SOCIAL FUNPERS
FAMILIAR NIT: 900631966-1
PRACTICA O TEMATICA
DESARROLLADA DESCRIPCI?:(NDI\?E;;—EQEA'IAJXSREALIZADO EVIDENCIA
MES DE MAYO

Practica 12: Promover
la construccion de
normas y limites.

Orientar sobre la importancia de que los
nifnos y las nifias conozcan y asuman las
normas y los limites como parte de la
convivencia en familia.

Formato
Telefénico.

de  Acompafiamiento

Practica 13: Generar
experiencias para el
disfrute del juego, la

creacion, la exploracion
y la literatura con nifas

Fomentar el juego con los nifios y nifias
de acuerdo a la edad, a fin de irles
brindando experiencias de vida
agradables que fortalezcan su desarrollo
integral y que los padres, madres y/o
cuidadores reconozcan la importancia de
realizar actividades recreativas y juegos

o que fortalezcan las habilidades vy
y nifios desde la . i o
estacion capacidades de los nifios y las nifias, que
9 resulten en experiencias significativas
tanto afectiva como artisticamente.
Orientar importancia del manejo vy
acompafiamiento de emociones en los
L . .| niflos y las nifias y de igual manera se le
Practica 14: Vivir y Y g

interacciones sensibles
y acogedoras con nifias
y nifios desde la
gestacion.

brindan estrategias en este sentido para
que ellos puedan aprender a manifestar y
gestionar sus emociones. De igual
manera fomentar los vinculos afectivos
desde el nacimiento y durante cada etapa
de vida que fortalezca su autoestima.

Acompafiamiento psicosocial ante
Estrategias de [situaciobn de depresion e intento de|Formato de  Acompafiamiento
afrontamiento de crisis | suicidio. Telefonico.

Motivar el cumplimiento y la entrega de
Acompafiamiento al las actividades y productos de las

par orientaciones que tanto maestra como|Formato de  Acompafiamiento

cumplimiento de o P S o
actividades auxiliar pedagégico solicitan y que hacen | Telefénico.

parte de los requerimientos de

cumplimiento de programa.
OBSERVACIONES:

0 oz Q&fﬁ P

Firma: r_m;\_;Qf{?(' ﬁ[ﬁ '

DORIS JENY MOSQUERA PANTOJA
Apoyo Psicosocial
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS Pl
BIENESTAR A LA RECONSTRUCCION SOCIAL FUNPERS
FAMILIAR NIT: 900631966-1

OBJETIVO: Presentar de manera ordenada y comprensible, los resultados obtenidos de la ejecucion de practicas y tematicas
tratadas en los acompafiamientos psicosociales, realizados a las familias beneficiarias de la modalidad Familiar Valle del

Guamuez.

RESPONSABLE DEL INFORME: JUAN MANUEL CALVACHE ORTEGA

CARGO: PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL

PROGRAMA: Desarrollo Infantil En Medio Familiar de Valle del Guamuez

FECHA: 01 al 30 de Junio de 2020.

PRACTICA O TEMATICA
DESARROLLADA DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO CON EVIDENCIA

MES DE MAYO LAS FAMILIAS

Se abordo con padres de familia y cuidadores | ¥
mediante llamada telefonica el tema|g.
relacionado con generar experiencias para el
disfrute del juego, la creacion, la exploracion y
la literatura con nifios y niflas desde la
gestacion.

Practica 13.

A través de llamadas se hablé con los
Practica 12. cuidadores y padres de familia acerca de la
importancia de promover la construccion de
normas y limites, explicandoles a los nifios las
rutinas, actividades y situaciones cotidianas
de la familia.

Manejo y control de las . -
Jerr):ociones_ Mediante el uso de llamadas con las familias

se sensibilizo sobre la importancia de
controlar sus propias emociones, mediante la
inteligencia emocional y la asertividad, lo cual
permite mejores relaciones y mantener una |y
sana convivencia.

Comunicacion asertiva. . o .
A través de llamadas telefénicas se habld con

las familias de los usuarios frente a lo
primordial de manifestar a los otros de forma
simple, clara y oportuna, lo que sentimos,
queremos o0 pensamos, de una forma
armoniosa y eficaz.

OBSERVACIONES:

Firma:
JUAN MANUEL CALVACHE ORTEGA
APQOYO PSICOSOCIAL
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BIENESTAR
FAMILIAR

A LA RECONSTRUCCION SOCIAL
NIT: 900631966-1

FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS At

FUNPERS

INFORME DE FORMACION A FAMILIAS

OBJETIVO: Presentar de manera ordenada y comprensible, los resultados obtenidos de la ejecucién de practicas y tematicas

tratados en los acompafiamientos psicosociales realizadas las familias beneficiarias de la modalidad Familiar Valle del Guamuez

RESPONSABLE DEL INFORME: ANGY VANESSA RODRIGUEZ ROJAS

CARGO: PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL

PROGRAMA: Desarrollo Infantil En Medio Familiar de Valle del Guamuez

FECHA: 01 al 30 de junio de 2020.

PRACTICA O TEMATICA
DESARROLLADA SECRIFOION ;’IR:QI'\BA,IAI:]IXSREALIZADO CON EVIDENGIA
MES DE JUNIO
) Se orienta a las adolescentes en estado de
Practica 14: _ gestacion y lactantes sobre la importancia de
Vivir interacciones

sensibles y acogedoras
con nifias y ninos desde
la gestacion.

la préactica 14, la cual promueve la interaccion
entre madre e hijo de manera sensible y
creativa, para que a su vez esto aporte a
fortalecer la conexién entre ambos.

Para ello, se recomiendan durante los
seguimientos telefénicos a que en el hogar las
adolescentes generen un espacio en el cual
logren entablar un poco méas de conexion con
su hijo, en el caso de la gestante se
recomiendan los ejercicios de estimulacion con
sonidos, musica, la voz de la madre, pintura.
Para la lactante, se recomienda realizar juegos
en los cuales se interactue con el bebé.

Las familias no realizaron el registro
fotografico.

Practica 13:

Generar  experiencias

para el disfrute del
juego, la creacion, la
exploracion y la

literatura con nifas y
nifos.

Se orienta a las familias sobre la practica 13 a
partir de llamadas telefénicas, sobre la
importancia de generar experiencias para el
disfrute del juego, la creacion, la exploracion y
la literatura con nifias y niflos, partiendo de que

tienen la oportunidad de compartir mas
momentos con ellos ya que todos se
encuentran en casa. Por ello, se dan

recomendaciones dirigidas a generar espacios
de juego y esparcimiento en familia, de los
cuales los nifios y nifias principalmente hagan
parte.

Practica 10:
Acompafar el
desarrollo de la

autonomia de las nifias
y los nifios.

A partir del acompafiamiento telefénico se
realizan orientaciones frente a la préactica 10
dirigida a la acompafiar el desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias, para ello las
recomendaciones que se realizan giran en
torno a que los padres permitan a los nifios en
casa realizar tareas de manera independiente
como bafarse, vestirse, lavarse los dientes,
comer, claro esta todo dependiendo de la edad
del nifio o nifia. Pero enfatizando en que son
tareas que le permitirdn al nifio fortalecer su

autonomia y sus habilidades personales, para | =

lo cual el rol de los padres es fundamental en
la medida en que le permita a su hijo
desarrollar dichas tareas.
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Efﬂffﬁg A LA RECONSTRUCCION SOCIAL FUNPERS
NIT: 900631966-1
PRACTICA O TEMATICA
SR EILLA Y DESCRIPCION DE& ;’Eﬁl&ﬁngREALIZADO CON EVEENCA
MES DE JUNIO
Mediante de llamadas telefonicas dirigidas a
» las familias se realizan orientaciones referente
Reso_lucmn de a la adecuada resolucion de conflictos en los
conflictos hogares, teniendo en cuenta que algunas de

las familias a quienes se han orientado sobre
este tema han sido reportadas por los agentes
educativos por motivo de novedad 2, es decir,
alteraciones emocionales, que de alguna|’.
manera conlleva a situaciones en donde se||
presentan dificultades en los hogares que||
alteran su armonia, para lo cual se
recomiendan pautas para manejar dichas
dificultades de manera asertiva.

De esta manera, se realizan las orientaciones
a las familias teniendo en cuenta las
particularidades de cada caso.

OBSERVACIONES: Algunas de las evidencias fotograficas presentadas pertenecen a los trabajos realizados por las
familias que han recibido el acompafiamiento psicosocial, sin embargo, también cabe resaltar que otras evidencias
fotograficas son de las actividades realizadas a partir del acompafiamiento pedagdgico brindado por los agentes
educativos, pero que se relacionan con las orientaciones dadas durante el acompafiamiento psicosocial.

Uﬂﬂﬁ'ﬁ” @c@li o
Firma:

ANGY VANESSA RODRIGUEZ ROJAS
APOYO PSICOSOCIAL
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS

A LA RECONSTRUCCION SOCIAL
NIT: 900631966-1

FUNPERS

INFORME DE FORMACION A FAMILIAS

OBJETIVO: Presentar de manera ordenada y comprensible, los resultados obtenidos de la ejecucion de practicas y tematicas

tratados en los acompafiamientos psicosociales realizadas las familias beneficiarias de la modalidad Familiar Valle del

Guamuez

RESPONSABLE DEL INFORME: YENIFER DOLORES VERA ORTIZ

CARGO: PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL

PROGRAMA: Desarrollo Infantil En Medio Familiar de Valle del Guamuez

FECHA: 01 al 30 de Junio de 2020.

PRACTICA O TEMATICA
DESARROLLADA
MES DE MAYO

DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO CON
LAS FAMILIAS

EVIDENCIA

PRACTICA 5: LAVARSE
LAS MANOS CON AGUA
Y JABON EN LOS
MOMENTOS CLAVE.
PRACTICA 13:
GENERAR
EXPERIENCIAS PARA
EL DISFRUTE DEL
JUEGO, LA CREACION,
LA EXPLORACION Y LA
LITERATURA CON
NINAS Y NINOS DESDE
LA GESTACION.
TEMA:
RESOLUCION DE
CONFLICTOS SIN
VIOLENCIA.

Unidad de Atencién: Chiquitines
ANTHONY JEFREY YELA HERNANDEZ
R.C. 1126460013 (Acompafamiento en
crisis)

Se realiza acompafiamiento a la familia,
donde se trabaja primeros  auxilios
psicologios, como herramienta de
afrontamientos para situaciones traumaticas,
el objetivo es que la persona salga del shock
y recupere su estabilidad, para afrontar la
situacion que est4 ocurriendo en este
momento, luego se evidencia la situacion
problema, en ese sentido se trabaja el tema
resolucion de conflicto sin violencia, donde se
trabaja el tema, se conversa con la madre
sobre la situacibn emocional que estaba
viviendo, donde comunica que se encuentra
mucho mejor, por lo que se trabaja el tema
resolucién de conflicto sin violencia, donde se
concientiza sobre la importancia de resolver
un conflicto, si llega a tener una situacion
problema como resolverlo en familia y con
buena comunicacion, de igual forma se

trabaja la practiva 13 donde se explico la |}

importancia del disfrute del juego, la creacion,
exploracion del medio, literatura y el arte,
donde en el dia se deja un espacio para
interactuar y jugar con sus hijos, en donde se
trabaja el manejo de estrés, puesto que se
empieza a explica que los nifios y nifas
tambien se extresan entonces a traves del
juego y la interaccién con sus hijos pueden
haber espacios de esparcimiento y descanso

Por ultimo se trabaja la préactica 5, explicando
la importancia del lavado de manos despues
de salir del bafo, despues de cambiar el
pafal del usuario, antes de tener contacto con
los alimentos, cuando llega a la casa lavarse
las manos para relacionarse con el usuario
entre otros, donde la madre manifiesta la
importancia del lavado de manos para
mantenerse limpio y sin infecciones

PRACTICA 5: LAVARSE
LAS MANOS CON AGUA
Y JABON EN LOS
MOMENTOS CLAVE.

Unidad de Atencion: Mi Pequefio Mundo

FREDY ALEXANDER HERMOSA OJEDA
R.C. 1126459908 (Madre menor de edad)

Se realiza acompafiamiento telefonico
mensual, para identificar la dinamica familiar y
trabajar temas — practicas que ayuden a
fortalecer sus vinculos y a organizar su tiempo
de cuidado, crianza y estudio de la madre, se
evidencia que la familia se encuentra bien de
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS

BIENESTAR A LA RECONSTRUCCION SOCIAL FUNPERS
EAMICIAR NIT: 900631966-1
PRACTICA O TEMATICA
S I A DESCRIPCION DIEIA;EQEA,IAL]ISSREALIZADO CON EVIDENCIA
MES DE MAYO
PRACTICA 13: salud, su comunicaciébn es estable y
GENERAR adecuada, la abuela apoya en el cuidado del

EXPERIENCIAS PARA
EL DISFRUTE DEL
JUEGO, LA CREACION,
LA EXPLORACION Y LA
LITERATURA CON
NINAS Y NINOS DESDE
LA GESTACION.
TEMA:
RESOLUCION DE
CONFLICTOS SIN
VIOLENCIA.

usuario mientras la madre realiza los estudios
y trabajos de forma virtual, se trabaja con la
abuela sobre el estado de salud de la familia y
la convivencia en la casa, donde expresa que
se encuentra bien gracias a Dios, en ese
momento se trabaja resolucion de conflicto sin
violencia, donde se concientiza sobre la
importancia de resolver un conflicto, si llega a
tener una situacién problema como resolverlo
en familia y con buena comunicacion, la
abuela se mostré receptiva y agradecio la
informacion

Por otro lado se trabajo la practica 13 se
explicé la importancia del disfrute del juego, la
creacion, exploracién del medio, literatura y el
arte, donde en el dia se deberia dejar un
espacio para interactuar y jugar con su hijo,
estimulando al usuario a traves de cantos,
cuentos, conversaciones y caricias, los nifios
y nifias se sienten amados, protejidos y se
entreteje un vinculo fuerte entre madre e hijo
Por ultimo se trabaja la practica 5, explicando
la importancia del lavado de manos despues
de salir del bafo, despues de cambiar el
pafal del usuario, antes de tener contacto con
los alimentos, cuando llega a la casa lavarse
las manos para relacionarse con el usuario
entre otros, donde la abuela manifiesta la
importancia de lavarse las manos
adecuadamente y mantener el entorno limpio
para el buen desarrollo de la familia

PRACTICA 5: LAVARSE
LAS MANOS CON AGUA
Y JABON EN LOS
MOMENTOS CLAVE.
TEMA: TECNICAS PARA
EL MANEJO DE
ESTRES Y ANSIEDAD
PARA NINOS, NINAS Y
SUS FAMILIAS EN
TIEMPOS DE COVID-
10.

Unidad de Atencion: Mis Amiguitos
ANGELA VIVIANA RAMIREZ RAMIREZ C.C.
1126444123 (Acompafiamiento emocional)
Se realiz6 acompafiamiento telefénico a la
familia, para identificar la dinamica familiar,
familia monoparental conformada la madre
gestante y la hija mayor, relaciones estables y
comunicacion aceptable, la madre se
encuentra bien de salud y con los controles al
dia del estado de gestacion de la madre,
luego se evidencia poca comunicacion entre
madre e hija por motivos de noviazgo, es por
ello que se trabaja con la madre técnicas para
el manejo de estrés, trabajar la comunicacion
entre la madre y la hija, donde se establezca
la confianza pero también recordar que es la
madre, por tanto se deja actividades para que
realicen para manejar el estrés y la ansiedad
en la familia, se trabaja entonces con la
madre la planeacién del dia, donde se explica
que tener un planeacién del dia y para la
semana, para organizar su horario y dejar
tiempo para jugar y dialogar en familia, asi
pueden estar menos ansiosas, la madre
agrade la informacion y la llamada.

La familia esta trabajando la rutinas diarias,
para dividir las actividades del hogar, asi
aprender entre todos que tienen
responsabilidades, donde se dejan espacio de
juego y esparcimiento en familia, asi fortalecer
la interaccién y los vinculos afectivos entre los
miembros de la familia, como también se

REFIERE QUE NO TIENEN
CELULAR PARA LA TOMA DE

EVIDENCIA
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PRACTICA O TEMATICA
DESARROLLADA
MES DE MAYO

DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO CON
LAS FAMILIAS

EVIDENCIA

trabaja la importancia del dialogo entre madre
e hija, para no llegar a discutir o a situaciones
de conflicto, por dltimo se recuerda la
importancia de asistir a los controles
prenatales, tener las vacunas al dia, ir a
chequeos médicos para descartar alguna
situacion en este momento de aislamiento
mantener el entorno limpio, también se resaltd
la importancia del aseo personal y la
desinfeccion de las manos, los alimentos que
van a manipular, antes de salir del bafio,
siempre lavarse las manos con agua y jabén

PRACTICA 13:
GENERAR
EXPERIENCIAS PARA
EL DISFRUTE DEL
JUEGO, LA CREACION,
LA EXPLORACION Y LA
LITERATURA CON
NINAS Y NINOS DESDE
LA GESTACION.
TEMA: TECNICAS PARA
EL MANEJO DE
ESTRES Y ANSIEDAD
PARA NINOS, NINAS Y
SUS FAMILIAS EN
TIEMPOS DE COVID-
19.

Unidad de atencién: Orquideas

LEYDER ELIAN ORTIZ ORDONEZ R.C.
1124868592 (situaciones econdmicas -
madre menor de edad)

Se realiza acompafnamiento telefénico para
identificar la dinamica familiar, familia extensa
(abuelos, madre, hija, tios), se evidencia
relaciones estables en la  familia,
comunicacion aceptable, en relacion a la
salud se encuentra bien gracias a Dios y la
usuaria esti al dia en las vacunas y en
crecimiento y desarrollo, en cuanto a la
situacion de ingresos, se puede observar que
por este tiempo de aislamiento el abuelo se
ha quedado sin trabajo, puesto que trabaja en
construccién pero por la pandemia no ha
podido trabajar adecuadamente, por otro lado
se evidencia que viven en una finca, donde la
familia esta en aislamiento por motivo de la
pandemia, los ingresos econdmicos no
superan el SMLV, provienen de la venta de
los cultivos de la finca, aun asi refieren que
tienen comida para su diario vivir, no como
antes, entonces desde el apoyo psicosocial se
conversa con la familia sobre la situacién que
se esta viviendo en el pais y la paciencia que
se debe de tener para la pronta solucién, por
otro lado en el momento de llamada se
identifica madre menor de edad, el cual se
realiza reporte ante coordinacion, también se
trabajar técnicas para el manejo de estrés
donde se explica la actividad (planeador
semanal)

Por otro lado se recordd la practica 13 se
explicé la importancia del disfrute del juego, la
creacion, exploracién del medio, literatura y el
arte, donde en el dia se deberia dejar un
espacio para interactuar y jugar con su hijo,
estimulando al usuario a traves de cantos,
cuentos, conversaciones y caricias, los nifios
y nifias se sienten amados, protejidos y se
entreteje un vinculo fuerte entre madre e hijo

Unidad de Atencion: Chiquitines
KLENYERBER BRIANNER PULIDO MATOS
R.C. 1126460033 (Madre menor de edad)

Se realiza acompafiamiento telefonico
mensual, para identificar la dinAmica familiar y
trabajar temas — practicas que ayuden a
fortalecer sus vinculos y a organizar su tiempo
de cuidado, crianza de la madre hacia el
usuario, se evidencia que la familia se
encuentra bien de salud, su comunicacién es
estable y adecuada, la abuela apoya en el
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS

BIENESTAR A LA RECONSTRUCCION SOCIAL FUNPERS
FAMILIAR NIT: 900631966-1
PRACTICA O TEMATICA
DESARROLLADA DESCRIPCION DIEIA;EQEA?LJISSREALIZADO CON EVIDENCIA
MES DE MAYO

PRACTICA 5: LAVARSE
LAS MANOS CON AGUA
Y JABON EN LOS
MOMENTOS CLAVE.
PRACTICA 13:
GENERAR
EXPERIENCIAS PARA
EL DISFRUTE DEL
JUEGO, LA CREACION,
LA EXPLORACION Y LA
LITERATURA CON
NINAS Y NINOS DESDE
LA GESTACION.
TEMA:
RESOLUCION DE
CONFLICTOS SIN
VIOLENCIA.

cuidado y crianza del usuario, se dialoga con
la madre sobre la salud y la convivencia en la
casa, refiere que ya viven 4 personas, porque
1 se fue para Venezuela, en cuanto la salud
del usuario refiere que se encuentra al dia en
vacunas y en los controles, luego se trabaja el
tema resolucion de conflicto sin violencia,
donde se concientiza sobre la importancia de
resolver un conflicto, si llega a tener una
situacion problema como resolverlo en familia
y con buena comunicacion, por otro lado se
pregunta como le fue con el tema anterior
donde refiere que bien, con el planeador
semanal se evidencia mas tiempo para pasar
con el usuario en el juego y la crianza, donde
se recuerda la importancia de distribuir el
tiempo en el dia para el cuidado, crianza,
recreacion y descanso de la familia,
principalmente entre madre e hijo, la madre se
mostrd receptiva y agradecio la informacion.
Por otro lado se record6 la practica 13 se
explicé la importancia del disfrute del juego, la
creacion, exploracion del medio, literatura y el
arte, donde en el dia se deberia dejar un
espacio para interactuar y jugar con su hijo,
estimulando al usuario a traves de cantos,
cuentos, conversaciones y caricias, los nifios
y nifias se sienten amados, protejidos y se
entreteje un vinculo fuerte entre madre e hijo
También se trabajo la practica 5 lavarse las
manos con agua Yy jabdon, donde se enfatizé
sobre la importancia del lavado de manos, en
qué momento se debe realizar para no
adquirir alguna bacteria o infeccion, el lavado
de manos después de salir del bafio, antes de
la manipulacién de la comida, después de
cambiar pafales, luego de manipular dinero,
cuando llegue de la calle el lavado de manos
es importante para poder interactuar con el
hijo, la madre agradece la informacion y la
llamada

PRACTICA 5: LAVARSE
LAS MANOS CON AGUA
Y JABON EN LOS
MOMENTOS CLAVE.
TEMA:
RESOLUCION DE
CONFLICTOS SIN
VIOLENCIA.

Unidad de Atencion: Chiquitines

MARIA JOSE MONTES GREFA R.C.
1126459971 (Madre menor de edad)

Se realiza acompafamiento telefénico
mensual, para identificar la dinamica familiar y
trabajar temas — practicas que ayuden a
fortalecer sus vinculos y a organizar su tiempo
de cuidado, crianza y estudio de la madre, se
evidencia que la familia se encuentra bien de
salud, su comunicacién es estable y
adecuada, la abuela apoya en el cuidado del
usuario mientras la madre realiza los estudios
y trabajos de forma virtual, se trabaja con la
madre sobre el estado de salud de la familia y
la convivencia en la casa, donde expresa que
se encuentra bien gracias a Dios, en ese
momento se trabaja resolucion de conflicto sin
violencia, donde se concientiza sobre la
importancia de resolver un conflicto, si llega a
tener una situacion problema como resolverlo
en familia y con buena comunicacion, la
abuela se mostré receptiva y agradecio la
informacién

Por ultimo se trabaja la préctica 5, explicando
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DESARROLLADA LAS FAMILIAS EVIDENCIA

MES DE MAYO

la importancia del lavado de manos despues
de salir del bafo, despues de cambiar el
pafal del usuario, antes de tener contacto con
los alimentos, cuando llega a la casa lavarse
las manos para relacionarse con el usuario
entre otros, donde la abuela manifiesta la
importancia de lavarse las manos
adecuadamente y mantener el entorno limpio
para el buen desarrollo de la familia

Unidad de Atencién: Chiquitines
AYHANNA ISABELLA MEZA MARROQUIN
R.C. 1126459494 (Madre menor de edad)

Se realiza acompafiamiento telefénico
mensual, para identificar la dinAmica familiar y
trabajar temas — practicas que ayuden a
fortalecer sus vinculos y a organizar su tiempo
de cuidado, crianza y estudio de la madre, se
evidencia que la familia se encuentra bien de
salud, su comunicacibn es estable y
adecuada, la madre refiere que la usuaria se
PRACTICA 5: LAVARSE | encuentra con los abuelos paternos pasando
LAS MANOS CON AGUA |una temporada con el padre, para que se

Y JABON EN LOS entrelace un vinculo afectivo en la familia
MOMENTOS CLAVE. |paterna, en ese momento se trabaja
TEMA: resolucién de conflicto sin violencia, donde se
RESOLUCION DE concientiza sobre la importancia de resolver
CONFLICTOS SIN un conflicto, si llega a tener una situacion
VIOLENCIA. problema como resolverlo en familia y con

buena comunicacién, la abuela se mostrd
receptiva y agradecioé la informacién

Por ultimo se trabaja la practica 5, explicando
la importancia del lavado de manos despues
de salir del bafo, despues de cambiar el
pafal del usuario, antes de tener contacto con
los alimentos, cuando llega a la casa lavarse
las manos para relacionarse con el usuario
entre otros, donde la abuela manifiesta la
importancia de lavarse las manos
adecuadamente y mantener el entorno limpio
para el buen desarrollo de la familia

Unidad de atencién: Angelito de Vida
JHON MARIO QUICENO MEJIA R.C.
1077738902 - JHON ALEXIS QUICENO
MEJIA R.C. 1077738903 (atencién en
crisis)
Se realiza acompafiamiento a la familia,
donde se trabaja primeros  auxilios
psicologios, como herramienta de
afrontamientos para situaciones traumaticas,
el objetivo es que la persona salga del shock
PRACTICA 5: LAVARSE |y recupere su estabilidad, para afrontar la
LAS MANOS CON AGUA | situacién que estd ocurriendo en este )
Y JABON EN LOS momento, luego se evidencia la situacién | NO SE SOLICITA FOTOGRAFIA
MOMENTOS CLAVE. |problema, en ese sentido se trabaja tecnicas
para el manejo de estrés, donde se le dio
algunas herramientas (técnicas) para manejar
el estrés cuando lo necesiten, como la
actividad “para piensa y actua” para relajarse
y pensar en la situaciébn que esta pasando y
como debemos afrontarla, se escucha la
situacion problema que esta afectando la
familia, donde se evidencia un posible caso
de violencia psicologia, donde refiere la madre
gue ya presente una denuncia ante la
comisaria de familia, pero hasta el momento
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DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO CON
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no ha visto resultado, por otro lado se
pregunta sobre la salud del usuario donde
refiere la madre que esta a la espera de los
examenes para la posible salida del hospital
de uno de los usurios, el otro se encuentra
bien de salud en proceso de remision con la
especialidad de pediatria.

Por ultimo se trabaja la préactica 5, explicando
la importancia del lavado de manos despues
de salir del bafo, despues de cambiar el
pafal del usuario, antes de tener contacto con
los alimentos, cuando llega a la casa lavarse
las manos para relacionarse con el usuario
entre otros, donde la abuela manifiesta la
importancia de lavarse las = manos
adecuadamente y mantener el entorno limpio
para el buen desarrollo de la familia

PRACTICA 13:
GENERAR
EXPERIENCIAS PARA
EL DISFRUTE DEL
JUEGO, LA CREACION,
LA EXPLORACION Y LA
LITERATURA CON
NINAS Y NINOS DESDE
LA GESTACION.
TEMA: TECNICAS PARA
EL MANEJO DE
ESTRES Y ANSIEDAD
PARA NINOS, NINAS Y
SUS FAMILIAS EN
TIEMPOS DE COVID-
19.

Unidad de atencion: Travesuras

MARLEY JHISEL CAMPO CUNDA RC.
1140015834 (Situaciones emocionales)

Se realiza acompafnamiento telefénico para
identificar la dinamica familiar, familia nuclear
(madre, padre e hija), se evidencia relaciones
estables en la familia, comunicacion
aceptable, en relacion a la salud se encuentra
bien gracias a Dios y la usuaria esta al dia en
las vacunas y en crecimiento y desarrollo, en
cuanto a la situacién emocional, se evidencia
que se encuentra estable, que dias atras
estaba estresada por unos conflictos en la
familia materna, pero opto por aislarse para
que no le afecte la situacion desde el apoyo
psicosocial se conversa con la familia sobre la
situacion que se estd viviendo en el pais y la
paciencia que se debe de tener para la pronta
solucién, se trabaja entonces con la madre la
planeacion del dia, donde se explica que
tener un planeacion del dia y para la semana,
para organizar su horario y dejar tiempo para
jugar y dialogar en familia, asi pueden estar
menos ansiosas, la madre agrade la
informacién y la llamada.

La familia esta trabajando las rutinas diarias,
para dividir las actividades del hogar, asi
aprender entre todos que tienen
responsabilidades, donde se dejan espacio de
juego y esparcimiento en familia, asi fortalecer
la interaccién y los vinculos afectivos entre los
miembros de la familia.

Por otro lado se recordd la practica 13 se
explicé la importancia del disfrute del juego, la
creacion, exploracion del medio, literatura y el
arte, donde en el dia se deberia dejar un
espacio para interactuar y jugar con su hijo,
estimulando al usuario a traves de cantos,
cuentos, conversaciones y caricias, los nifios
y nifias se sienten amados, protejidos y se
entreteje un vinculo fuerte entre madre e hijo

PRACTICA 13:
GENERAR
EXPERIENCIAS PARA
EL DISFRUTE DEL
JUEGO, LA CREACION,
LA EXPLORACION Y LA
LITERATURA CON

Unidad de atencién: Orquideas

DAVINSON FERNANDO CADENA
MORALES R.C. 1126457999 (Situaciones
econdmicas)

Se realiza acompafamiento telefénico para
identificar la dinamica familiar, familia nuclear
(madre, padre e hijos), se evidencia

REFIERE QUE NO TIENEN
CELULAR PARA LA TOMA DE
EVIDENCIA
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NINAS Y NINOS DESDE |relaciones estables en la  familia,
LA GESTACION. comunicacion aceptable, en relaciébn a la

TEMA: TECNICAS PARA
EL MANEJO DE
ESTRES Y ANSIEDAD
PARA NINOS, NINAS Y
SUS FAMILIAS EN
TIEMPOS DE COVID-
19.

salud se encuentra bien gracias a Dios y la
usuaria esta al dia en las vacunas y en
crecimiento y desarrollo, en cuanto a la
situacion de ingresos, se puede observar que
por este tiempo de aislamiento el padre se ha
guedado sin trabajo, puesto que trabaja en
oficios varios, pero por la pandemia no ha
podido trabajar adecuadamente, por otro lado
se evidencia que viven en una finca en una
vereda donde la familia esta en aislamiento
por motivo de la pandemia, los ingresos
econdémicos no superan el SMLV, aun asi
refieren que tienen comida para su diario vivir,
no como antes, entonces desde el apoyo
psicosocial se conversa con la familia sobre la
situacién que se esta viviendo en el pais y la
paciencia que se debe de tener para la pronta
solucion, también se trabajar técnicas para el
manejo de estrés donde se explica la
actividad (planeador semanal) donde se le
explica la actividad que se va a realizar para
generar organizacion y division de las
responsabilidades que tiene cada miembro.

Por otro lado se recordd la practica 13 se
explicé la importancia del disfrute del juego, la
creacion, exploracién del medio, literatura y el
arte, donde en el dia se deberia dejar un
espacio para interactuar y jugar con su hijo,
estimulando al usuario a traves de cantos,
cuentos, conversaciones y caricias, los nifios
y nifias se sienten amados, protejidos y se
entreteje un vinculo fuerte entre madre e hijo

PRACTICA 5: LAVARSE
LAS MANOS CON AGUA
Y JABON EN LOS
MOMENTOS CLAVE.
TEMA: TECNICAS PARA
EL MANEJO DE
ESTRES Y ANSIEDAD
PARA NINOS, NINAS Y
SUS FAMILIAS EN
TIEMPOS DE COVID-
10.

Unidad de atencién: Chiquitines
JEREMIAS JOSUE TERAN CHIRINOS R.C.
1126460028 (Situacién emocional)

Se realiza acompafamiento telefénico para
identificar la dindmica familiar, donde se
evidencia que es wuna familia extensa,
conformada por 17 personas, abuela, tios,
primos, padres e hijos, se evidencia
relaciones  estables en la  familia,
comunicacion aceptable, en relacion a la
salud se encuentra bien gracias a Dios y la
usuaria esti al dia en las vacunas y en
crecimiento y desarrollo, en cuanto a la
situacibn emocional, se evidencia una
situacion en crisis que es la enfermedad de la
madre, sufre de asma, la preocupacion por la
situacion familiar en cuanto a la economia,
puesto que el padre no esta trabajando por el
momento, pero el sustento econdmico en este
momento es por parte de un tio, se trabaja
con la madre técnicas para el manejo de
estrés para manejar la ansiedad y el estrés
que existe en la vivienda y en la relacion
familia, se concientiza a la madre sobre la
importancia de manejar la paciencia y la
ansiedad, ya que esta lactando y una
situacion de estrés puede causar que no
pueda lactar, madre refiere entender vy
agradece el acompafamiento que estamos
realizando.

Se trabaja la practica 5, explicando la
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importancia del lavado de manos despues de
salir del bafio, despues de cambiar el pafial
del usuario, antes de tener contacto con los
alimentos, cuando llega a la casa lavarse las
manos para relacionarse con el usuario entre
otros, donde la abuela manifiesta Ila
importancia de lavarse las  manos
adecuadamente y mantener el entorno limpio
para el buen desarrollo de la familia

PRACTICA 5: LAVARSE
LAS MANOS CON AGUA
Y JABON EN LOS
MOMENTOS CLAVE.
TEMA: TECNICAS PARA
EL MANEJO DE
ESTRES Y ANSIEDAD
PARA NINOS, NINAS Y
SUS FAMILIAS EN
TIEMPOS DE COVID-
19.

Unidad de Atencion: Orquideas

YEIMY NICOL VALLEJO GUANCHA R.C.
1126457646 (Situacion econémica)

Se realiza acompafiamiento telefénico para
identificar la dinamica familiar, familia nuclear
(madre, padre e hijos), se evidencia
relaciones  estables en la  familia,
comunicacion aceptable, en relacion a la
salud se encuentra bien gracias a Dios y la
usuaria esti al dia en las vacunas y en
crecimiento y desarrollo, en cuanto a la
situacion de ingresos, se puede observar que
por este tiempo de aislamiento el padre se ha
guedado sin trabajo, puesto que trabaja en
oficios varios, pero por la pandemia no ha
podido trabajar adecuadamente, por otro lado
se evidencia que viven en una finca en una
vereda donde la familia estd en aislamiento
por motivo de la pandemia, los ingresos
economicos no superan el SMLV, aun asi
refieren que tienen comida para su diario vivir,
desde el apoyo psicosocial se conversa con la
familia sobre la situacién que se estéa viviendo
en el pais y la paciencia que se debe de tener
para la pronta solucién, también se trabajar
técnicas para el manejo de estrés donde se
explica actividades para trabajar el estrés y la
ansiedad.

Se trabaja la practica 5, explicando Ila
importancia del lavado de manos despues de
salir del bafio, despues de cambiar el pafial
del usuario, antes de tener contacto con los
alimentos, cuando llega a la casa lavarse las
manos para relacionarse con el usuario entre
otros, donde la abuela manifiesta la
importancia de lavarse las manos
adecuadamente y mantener el entorno limpio
para el buen desarrollo de la familia
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